
1 

PROGRAMACIÓN GENERAL ANUAL DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES 

COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES  

CURSO 2023– 2024 

En Fuenmayor, a 23 de octubre de 2023 se elabora el siguiente Plan del Departamento de 

Actividades Complementarias y Extraescolares del IES “Francisco Tomás y Valiente” de 

Fuenmayor. 

Comprobando que los objetivos previstos, en cuanto a las Actividades Extraescolares para 

este año, siguen siendo los mismos que los propuestos en años anteriores, y estando 

totalmente de acuerdo con ellos, se aprueban sin necesidad de que sufran ninguna 

modificación. 

Así que paso a enumerar los distintos apartados que componen dicho Plan, que ya ha sido 

trasladado a la dirección del Centro, en formato digital, para que sea aprobado, si procede, 

en el correspondiente Consejo Escolar, como parte integrante de la PGA del Centro. 

 

 

OBJETIVOS 

1. Coordinar, converger y aprovechar las diferentes iniciativas emanadas desde los 
distintos departamentos 

2. Tratar de conseguir una mayor cohesión social entre los alumnos de nuestro 
instituto (procedentes de localidades diferentes), fomentando una mayor 
convivencia. 

3. Poner en práctica, en lo posible, todo el aspecto teórico que se imparte en las 
clases, complementando y reforzando las actuaciones académicas, para lograr un 
mayor grado de consecución de los objetivos generales del Centro. 

4. Facilitar al alumnado los medios complementarios que ayuden a su formación 
completa e integral como personas. 

5. Propiciar el conocimiento de los recursos sociales y medioambientales de los 
municipios que comprende la zona de este Instituto. 

6. Utilizar las diversas posibilidades del entorno local, comarcal o regional que sean 
útiles para la formación académica del alumnado. 

7. Aprovechar las facetas didácticas que ofrecen las ocasionales exposiciones, 
muestras, conferencias, jornadas, festivales, etc. 

8. Participar y celebrar aquellas fechas conmemorativas que propician la reflexión de 
los temas transversales. 

9. Fomentar la apreciación mutua entre el alumnado y el conocimiento de las 

peculiaridades propias de cada uno de los municipios integrados en este centro. 
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VIAJE DE ESTUDIOS DEL CURSO 2023-24 

  

El viaje de estudios de 1º de Bachillerato se considera del instituto, los profesores 

acompañantes del centro son Marsel Krayem y Alejandro González. Participan alumnos 

de 1º de Bachillerato y consiste en un crucero por el Mediterráneo, las fechas previstas 

son del domingo 24 al domingo 31 de marzo. Se aprueba en la Comisión de Coordinación 

Pedagógica que utilicen tres días lectivos para dicho viaje, del 25 al 27 de marzo. 

 

 

A continuación, paso a hacer una relación de las actividades propuestas por los distintos 

Departamentos para este curso 2023-2024. 

 

 

 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES PREVISTAS POR LOS DISTINTOS DEPARTAMENTOS 

 

 BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

 

Niveles a los que se 

dirige la actividad 
Actividad propuesta 

Fecha de 

realización 

Presupuesto 

aproximado 

ESO 

Todos los cursos 

Visita exposiciones Casa de las 

Ciencias de Logroño. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Por 

determinar 
6 euros 

1º de ESO 

Itinerario de Educación ambiental Los 

secretos de la ribera del Ebro. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Mayo 6 euros 

1º de ESO 

Visita al jardín botánico. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Mayo 15 euros 

2º ESO 

Educación Ambiental 

Ayúdale a volar. Voluntariado de aves 

huérfanas. 

Duración de la actividad: 1 hora 

Abril 
CHARLA EN EL 

CENTRO 
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lectiva gratuita 

2º ESO 

Educación Ambiental 

Visita al ECOPARQUE. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Marzo 15 euros 

3º ESO 

 

Charla sobre RCP y primeros auxilios. 

Duración de la actividad: 1 hora 

lectiva 

Febrero 

CHARLA EN EL 

CENTRO 

gratuita 

3º ESO 

Charla de la Asociación Donantes de 

Sangre. 

Duración de la actividad: 1 hora 

lectiva 

Febrero 

CHARLA EN EL 

CENTRO 

gratuita 

4º de ESO y 1º 

Bachillerato de Biología, 

Geología y Medio 

Ambiente 

(Ciencias) 

Visita guiada al museo y al geoparque 

del flysch de Zumaia. 

Duración de la actividad: 1 día 

 

Marzo 30 euros 

1º Bachillerato  de 

Biología, Geología y 

Medio Ambiente 

Actividades organizadas por el 

Departamento de Agricultura y 

Alimentación de la Universidad de La 

Rioja para los centros de Secundaria. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Abril o mayo 6 euros 

1º y de 2º 

Bachillerato de Biología, 

Geología y Medio 

Ambiente 

Biología 

Participación en la Olimpiada de 

Biología. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva. 

Enero Gratuita 

1º y de 2º 

Bachillerato de Biología, 

Geología y Medio 

Ambiente Biología 

Visita a la Casa de las Ciencias de 

Logroño. 

Duración de la actividad: 1 jornada 

lectiva 

Por 

determinar 
6 euros 
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 MATEMÁTICAS 

1º y 2º ESO 

 

 

Este Departamento considera que las actividades extraescolares y las actividades 
complementarias son necesarias para una completa formación del alumnado. Con ellas 
pretendemos que vean la asignatura desde una perspectiva distinta, y que utilicen una serie de 
recursos personales que se han ido trabajando desde la sistematización de un temario, como 
son: análisis de los problemas, distintos caminos para su resolución, optimización de las 
soluciones et... 

 

Para conseguir estos objetivos utilizaremos las siguientes actividades: 

 

Desde el Departamento de Matemáticas se podrán organizar actividades relacionadas con la 
materia tales como visita a la Casa de las Ciencias, charlas, talleres, conferencias, viajes o salidas 
culturales, … tanto en el centro, en la localidad, como fuera de la localidad. 

 

 

   CONCURSO PRIMAVERA MATEMÁTICA 

 

Tradicionalmente el centro participa en este concurso organizado por la Universidad de La Rioja 
y la Sociedad A Prima de profesores de matemáticas 

 

Los alumnos de 1º y 2º de ESO participan todos obligatoriamente y en el resto de niveles la 
participación es voluntaria, aunque dependiendo de los grupos podrá hacerse obligatoria  

 

 

CONCURSO MATEMÁTICO – LITERARIO  

 

Dentro del proyecto de fomento de la lectura, hemos decidido que se podría realizar un 
Concurso de cuentos Matemáticos 

 

Este concurso va dirigido a los alumnos de 1º y 2º de E. S. O. 

 

Ellos tienen que crear una historia que ocupe entre una cara y dos de un folio, y en la que 
incluyan, como mínimo, dos enigmas matemáticos.  

 

       La convocatoria será entre marzo y mayo.  

 

El jurado estará formado por miembros del Departamento de Matemáticas y compañeros del 
Centro, ajenos al Departamento. 
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  Para motivar a los alumnos se decide dar hasta un punto en la nota de la 3ª evaluación, 
siempre que esta sea mayor de 4. 

 

 

 

 

 

 

3º y 4º ESO 

 

 

Este Departamento considera que las actividades extraescolares y las actividades 
complementarias son necesarias para una completa formación del alumnado. Con ellas 
pretendemos que vean la asignatura desde una perspectiva distinta, y que utilicen una serie de 
recursos personales que se han ido trabajando desde la sistematización de un temario, como 
son: análisis de los problemas, distintos caminos para su resolución, optimización de las 
soluciones et... 

 

Para conseguir estos objetivos utilizaremos las siguientes actividades: 

 

Desde el Departamento de Matemáticas se podrán organizar actividades relacionadas con la 
materia tales como visita a la Casa de las Ciencias, charlas, talleres, conferencias, viajes o salidas 
culturales, … tanto en el centro, en la localidad, como fuera de la localidad. 

 

   CONCURSO PRIMAVERA MATEMÁTICA. 

 

Tradicionalmente el centro participa en este concurso organizado por la Universidad de La Rioja 
y la Sociedad A Prima de profesores de matemáticas 

 

Los alumnos de 1º y 2º de ESO participan todos obligatoriamente y en el resto de niveles la 
participación es voluntaria, aunque dependiendo de los grupos podrá hacerse obligatoria  

 

 

 

SEMINARIO DE PROBLEMAS 

 

Desde el Departamento se podrá proponer la participación en este taller de creatividad 
matemática organizado por la Universidad de La Rioja está destinado a todos los alumnos de 
enseñanza Secundaria y Bachillerato. Consiste en la propuesta de problemas matemáticos de 
distinta dificultad que los mismos alumnos deben resolver y explicar. Se desarrolla con 
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periodicidad semanal, con dos niveles de problemas. El primero enfocado a alumnos de ESO y el 
segundo a alumnos de Bachiller, en semanas alternas. 

 

BACHILLERATO 

 

Este Departamento considera que las actividades extraescolares y las actividades 
complementarias son necesarias para una completa formación del alumnado. Con ellas 
pretendemos que vean la asignatura desde una perspectiva distinta, y que utilicen una serie de 
recursos personales que se han ido trabajando desde la sistematización de un temario, como 
son: análisis de los problemas, distintos caminos para su resolución, optimización de las 
soluciones et... 

 

Para conseguir estos objetivos utilizaremos las siguientes actividades: 

 

Desde el Departamento de Matemáticas se podrán organizar actividades relacionadas con la 
materia tales como visita a la Casa de las Ciencias, charlas, talleres, conferencias, viajes o salidas 
culturales, … tanto en el centro, en la localidad, como fuera de la localidad. 

 

   CONCURSO PRIMAVERA MATEMÁTICA. 

 

Tradicionalmente el centro participa en este concurso organizado por la Universidad de La Rioja 
y la Sociedad A Prima de profesores de matemáticas 

 

Los alumnos de 1º y 2º de ESO participan todos obligatoriamente y en el resto de niveles la 
participación es voluntaria, aunque dependiendo de los grupos podrá hacerse obligatoria  

 

OLIMPIADA MATEMÁTICA 

 

Participaremos en la Olimpiada Matemática, si hay alumnos. 

 

SEMINARIO DE PROBLEMAS 

Desde el Departamento se podrá proponer la participación en este taller de creatividad 
matemática organizado por la Universidad de La Rioja está destinado a todos los alumnos de 
enseñanza Secundaria y Bachillerato. Consiste en la propuesta de problemas matemáticos de 
distinta dificultad que los mismos alumnos deben resolver y explicar. Se desarrolla con 
periodicidad semanal, con dos niveles de problemas. El primero enfocado a alumnos de ESO y el 
segundo a alumnos de Bachiller, en semanas alternas. 
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 CULTURA CLÁSICA/LATÍN 

 

 

 

Alumnos de 3º Cultura Clásica y Latín 4º ESO / 1º Bachillerato 

 Excursión al Museo del Prado y/o Museo Arqueológico Nacional con el 

objetivo de ver, analizar y valorar la influencia de la mitología clásica en el arte en 

todas sus épocas. Está previsto realizar el viaje en el día y desplazarse en tren desde 

Logroño. En el caso de ser un número elevado de alumnos se harían dos o salidas 

diferenciadas por cursos. 

Alumnos de 3º Cultura Clásica y Latín 4º ESO / 1º Bachillerato 

 A la espera de la llegada de los programas del “Festival Juvenil de Teatro 

Grecolatino” se prevé realizar una salida con los alumnos de 3º de Cultura Clásica y 

Latín de 4º de ESO y 1º de Bachillerato para ver una obra de teatro clásico en alguna 

localidad próxima (Logroño, Pamplona, Bilbao, Zaragoza…). Se aprovechará la visita 

para ver algún yacimiento romano próximo. 

 

Actividades complementarias 

 Participación en el concurso nacional “Odisea” en el segundo trimestre, a 

celebrar en las aulas de informática del centro para los alumnos de 3º de Cultura 

Clásica y Latín de 4º ESO y 1º /2º de Bachillerato. 

 

 

 

 

ECONOMÍA 

 

A continuación, se muestran las distintas actividades extraescolares y complementaras que 

propone el Departamento de Economía para todos sus cursos. Son las siguientes:  

 

1. Desarrollo de diferentes charlas con representantes de alguna entidad u organismo. 

Tales como: Agencia Tributaria, entidades financieras (Fundación Mapfre), entre 

otras...  

2. Si fuera posible, encuentros con emprendedores y empresas de la región  

3. Posible visita a alguna empresa u organismo de La Rioja u alrededores  

4. Participación en la Olimpiada de Economía  
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5. Participación en el concurso Start Innova (link a la página web: 

https://startinnova.com/) 

6. Asistencia a la Feria de Formación Profesional el 20 y 21 de marzo de 2024 

(Riojaforum) 

7. Otras actividades que se vayan decidiendo a lo largo del curso  

 

Esta programación no es un programa cerrado. La finalidad fundamental de las actividades 

programadas es acercar la realidad económica al alumnado. Por ello, si en La Rioja tiene 

lugar cualquier actividad cultural de interés para el alumnado durante el curso 2023-2024, 

se intentará acudir y disfrutar de ella.  

En el caso de que haya alumnado que no quiera participar en las actividades que se 

organicen, se valorará la posibilidad de proponer un trabajo sustitutivo relacionado con 

dicha actividad. 

 

 

 

 EDUCACIÓN FÍSICA 

 

 

PRIMERA EVALUACIÓN 

1º ESO: Patinaje sobre hielo (Instalaciones de Lobete, Logroño - Previsiblemente en 

diciembre) 

2º-3º ESO: Jornada de Senderismo alrededores de Fuenmayor (20 de octubre) 

4º ESO y 1º Bachillerato: Ruta del Rajao en Tobía (23 de octubre) 

 

SEGUNDA EVALUACIÓN 

1º ESO - 2º ESO: Campaña de Iniciación de Esquí en Valdezcaray – Previsiblemente entre 

enero y marzo). 

3º ESO - 4º ESO – 1 º Bachillerato: Jornada de pádel y golf en las instalaciones del Parque 

de La Grajera (Logroño). Previsiblemente en marzo. 

 

TERCERA EVALUACIÓN 

Toda la etapa de la ESO y Primero Bachillerato:  Actividades de multiaventura en Campo 

Activo (Hornos de Moncalvillo) - Previsiblemente en mayo. 

 

 

 

https://startinnova.com/
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 FRANCÉS 

 

1º y 2º de la ESO (abierto para los alumnos de 3 de la ESO y 1º de Bachillerato) 

 

 Actividad:  

Viaje a Francia 

Lugar y fecha: 

Biarritz, Francia, 26 de abril de 2024 

Precio por alumno: 

Bus, Aquarium+Cité de l´Océan,le phare de Biarritz a la espera de presupuesto 

 

3º de la ESO  

 

Actividad: 

Viaje a Francia con alumnos y profesores de francés del IES Rey Don García de Nájera  

Lugar y fecha: 

Futuroscope (Poitiers), Tours y Bordeaux. Del 24 al 27 de octubre de 2023. 

Precio por alumno: 

342 euros (alumnos no socios de la AMPA) 

339 euros (alumnos socios de la AMPA) 

 

Propuesta de Actividades gratuitas 

 

 

ACTIVIDAD LUGAR Y FECHA CURSOS PRECIO/ALUMNO 

DÍA EUROPEO DE LAS 
LENGUAS 

(actividades culturales) 

IES F. Tomás y Valiente 

26 Septiembre 2022 

 Gratis 

VIVE LA CHANDELEUR 

(degustación de crêpes) 

IES Tomás y Valiente 

2 de febrero de 2023 

 Gratis 

DÍA INTERNACIONAL DE LA 
FRANCOFONÍA. 

(actividades culturales) 

20 de marzo de 2023  Gratis 

 

DÍA DEL LIBRO 

Realizar una Exposición de 
escritores 

IES F. Tomás y Valiente  

23 de abril de 2022 

 

 Gratis 
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Francófonos relevantes. 

 

Día Internacional de la Mujer 

Realizar una Exposición de  

Mujeres celebres. Se pondrá 

énfasis a mujeres 

francófonas. 

8 de marzo 2023  

 

Gratis 

 

 

 FÍSICA Y QUÍMICA  

 

 

Curso 

 

Actividad 

 

Fecha prevista 

 

Profesorado 

responsable 

 

Presupuesto 

aproximado 

Actividad 

realizada 

conjuntamente 

con otro Dpto. 

 
2o ESO 

 
Visita Planetario 

(Pamplona) 

 
1o - 2er trimestre 

(20 de 
diciembre) 

 
Esperanza 

Irigoyen/ Eva 
García 

 
500€ 

 
No 

3o ESO 
Visita Minas de 

Manganeso de Villafranca 
(Burgos) 

 2er trimestre 
(marzo) 

 
Marta Díaz 

Ariza 
Natalia 
Fdez. 

Sobrón 
Profesores 
de refuerzo 

 

 
____ 

 
No 

 
4º ESO A 

 

4º ESO B 

Soy químico por un día 
(Universidad de La Rioja) 

2o - 3er trimestre 

Esperanza 
Irigoyen Alba/ 

Profesor de 
Matemáticas 

 
 

------ 

 
  
 Matemáticas 

 
4º ESO A 

 

4º ESO B 
 

4º Diver  

Visita Museo de la Ciencia 

(San Sebastián) 

 

3º trimestre 
     (mayo) 

Esperanza 
Irigoyen/ Eva 

Álvarez 

 

--------- 
 

No 

1º BAC  

CIENC. 

2º BAC  

CIENC 

Monólogos Científicos  
Big Van Ciencia 

(Logroño) 
22 de noviembre 

 
 

Marta Díaz Ariza 
Natalia Fdez. 

Sobrón  

160€ No 
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 LENGUA 

 

 

▪ Posible realización de rutas literarias variadas. Actividad dirigida a los alumnos de la 
ESO y, si las fechas son adecuadas, a los alumnos de Bachillerato.  

▪ Conmemoración del Día del Libro con distintas actividades: recitales poéticos, 
conferencias, cuentacuentos, concursos literarios, concursos didácticos, 
mercadillos… 

▪ Posible salida al teatro Bretón de Logroño para ver una obra de un autor clásico o 
contemporáneo, aprovechando la programación ordinaria de dicho teatro. Alumnos 
de Bachillerato y 3º y 4º de ESO. 

▪ Posible visita guiada al teatro Bretón para conocer la estructura de un teatro. 
Alumnos de la ESO, preferentemente de 3º y 4º cursos.  

▪ Posibles charlas-coloquio con algún escritor.  
▪ Si fuera posible, encuentros literarios con escritores.  
▪ Asistencia a representaciones teatrales diversas (bien en el Auditorio de Logroño o 

en la Sala Gonzalo de Berceo u otras de Logroño propuestas por las compañías 
teatrales, bien en el propio Teatro Coliseo de Fuenmayor si la compañía en concreto 
se aviene a representarla aquí). Actividad dirigida a todos los cursos que se 
imparten en el IES. Fechas y obras aún por concretar. 

▪ Posible asistencia a exposiciones diversas con posibilidad de visita de alguna 
hemeroteca o periódico (por ejemplo del periódico La Rioja), biblioteca (por 
ejemplo, del IER)...Esta extraescolar estaría dirigida preferentemente a la ESO, salvo 
que la exposición sea más adecuada para Bachillerato.  

▪ Otras actividades que se vayan decidiendo a lo largo del curso. 
 

Nota. Este proyecto no es un programa cerrado. La finalidad fundamental de las 
actividades programadas es acercar la creación literaria a la vida y al contexto socio-
geográfico de los alumnos. Por ello, si en La Rioja tienen lugar actividades culturales de 
interés para los alumnos durante el curso 2023-2024, intentaríamos que disfrutaran de 
ellas. 
 
Aviso. En el caso de que haya alumnos que no participen en las actividades que se 
organicen, se valorará la posibilidad de poner un trabajo sustitutivo a estos alumnos, 
trabajo que irá relacionado con la temática de la actividad. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

 

 

 

Grado básico especifico de Agro jardinería 

Extraescolares Ámbito sociolingüístico- Departamento de Orientación-  

GBE3- AJCF3º- 

Dada la naturaleza del Grado Básico Especial en “Agrojardinería y composiciones florales” 

están planteadas por parte del centro toda una serie de salidas. La mayoría de ellas con un 

carácter transversal planteadas en su mayoría desde el profesorado de FP. 

Algunas de estas actividades, recogidas en las programaciones correspondientes son: Visita 

a algunos comercios minoristas, paseos por Fuenmayor, visita al museo Wurth y museo de 

La Rioja, Visita a la Casa de las Ciencias de Logroño y actividades relacionadas con la 

agrojardinería. 

Además, se tendrán en cuenta otras salidas organizadas por otros departamentos del 

centro educativo y que se ajusten a las necesidades de nuestros alumnos.  

Por último, según el rendimiento de los alumnos, se planteará la realización de actividades 

al final de cada trimestre consistentes en un viaje a un lugar por determinar, actividades de 

ocio, cine, multiaventura o una comida o cena.   

GBE1- Electricidad y electrónica- 

Dadas las características del Grado Básico en Electricidad y Electrónica, desde el 

departamento de orientación se propone una única salida en la tercera evaluación.  

Esta consistirá en un paseo por el pueblo de Fuenmayor con el objetivo de apreciar su 

patrimonio cultural y material contextualizando alguna de las construcciones del casco 

antiguo del pueblo con los contenidos de la materia en concreto con las Unidades de 

programación 4 y 5.  

Además, se tendrán en cuenta otras salidas organizadas por otros departamentos del 

centro educativo y que se ajusten a las necesidades de nuestros alumnos. 
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Actividades complementarias y extraescolares para 1º y 2º CFGB (Pueden hacerse los dos 

grupos solos o por separado) 

 Salida a la casa de las ciencias: Se podrá realizar una salida a la Casa de las Ciencias 

en Logroño para ver alguna exposición que tenga que ver con alguno de los saberes 

del curso y realizar alguno de los talleres que proponen.   

 Charlas relativas a las competencias y saberes del curso: Si hay una oferta 

interesante que encaje con los saberes o con las competencias del curso, se 

planteará su presentación a  

los alumnos. 

-Salida al entorno. La actividad consistirá en ir a Logroño para analizar las distintas pintadas 

callejeras y/o grafitis asociados a la reivindicación social. 

-Paseo por el pueblo de Fuenmayor con el objetivo de apreciar su patrimonio cultural y 

material contextualizando alguna de las construcciones del casco antiguo del pueblo con los 

contenidos de la materia en concreto con las Unidades de programación 4 y 5. 

 

 

 

 

 

Actividades complementarias y extraescolares para 4º ESO Diversificación: 

 Salida a la casa de las ciencias: Se podrá realizar una salida a la Casa de las Ciencias 

en Logroño para ver alguna exposición que tenga que ver con alguno de los saberes 

del curso y realizar alguno de los talleres que proponen.   

 Charlas relativas a las competencias y saberes del curso: Si hay una oferta 

interesante que encaje con los saberes o con las competencias del curso, se 

planteará su presentación a los alumnos. 

 Salida al Museo de la Ciencia de San Sebastián, para visitar la exposición interactiva 

y realizar alguno de los talleres temáticos que tienen relacionados con física y 

química. 

 Participarán en todas aquellas actividades extraescolares que se propongan en el 

centro y se consideren adecuadas para el grupo, siempre con un fin pedagógico. 

Principalmente se tendrán en cuenta aquellas en las que participen los otros grupos 

de 4º ESO como forma de socialización y de cohesión grupal.  

  Visitas a museos o a lugares interesantes desde un punto de vista histórico o 

cultural, exposiciones, obras de teatro, lecturas o recitales. A lo largo del curso 

prestaremos atención a la diversa oferta cultural en nuestro entorno para estar 

atentos a cualquier actividad que pudiera resultar de interés para realizar con los 

alumnos, así como actividades propuestas por otros departamentos en las que los 

alumnos de este curso pudieran participar. 
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Actividades complementarias y extraescolares para 3º ESO Diversificación: 

 

Se proponen las siguientes actividades complementarias y extraescolares: 

 Asistencia a exposiciones. 

 Visitas a bibliotecas. 

 Visitas a periódicos. 

 Asistencia a representaciones teatrales del Teatro Coliseo de Fuenmayor o Sala 

Gonzalo de Berceo y Teatro Bretón de Logroño y aquellas que se programen en 

otras salas que resulten apropiadas al temario del curso. 

 Encuentros literarios con escritores. 

 Visita al Teatro Bretón de Logroño en su programa de visitas escolares para 

conocer sus instalaciones. 

 Rutas históricas o literarias. 

 Conmemoración del Día del Libro con actividades como recitales poéticos, 

cuentacuentos, conferencias, concursos, mercadillos… 

 Visitas a museos de la zona o de otras ciudades. 

 Visitas a cuevas y yacimientos de la zona. Visita a casa de las Ciencias (Logroño). 

Participación en "Taller de matemáticas".  

 En este taller se fomenta el pensamiento lógico, el cálculo mental y la capacidad de 

establecer estrategias para obtener resultados. 

 Visita a la exposición DIVULGACIENCIA.  

 Son actividades que aprovechan el aspecto más lúdico y espectacular de la Ciencia 
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para despertar en el alumnado el gusto y curiosidad por esta disciplina. Los talleres 

se desarrollan en horario de mañana en el Centro Fundación Caja Rioja La Merced y 

están dirigidos por monitores cualificados. El objetivo de estos talleres 

demostrativos es que los alumnos puedan disfrutar de la ciencia de un modo 

amigable. 

 Semana de la Ciencia. Asistir a talleres, conferencias y/o exposiciones para 

estudiantes de ESO.   

 

 La Semana de la Ciencia es un evento anual que se celebra para promover la 

ciencia y tecnología en la sociedad. Con esta actividad extraescolar se intenta 

fomentar el interés de nuestros estudiantes de ESO por la ciencia y despertar su 

curiosidad en temas relacionados (mecanismo de un equipo de investigación, 

carreras científicas, proyectos de investigación...). 

 

 

Actividades complementarias y extraescolares para 2º ESO Programa de Refuerzo 

Curricular. 

Se proponen las siguientes actividades complementarias: 

 Asistencia a exposiciones. 

 Visitas a bibliotecas. 

 Visitas a periódicos. 

 Asistencia a representaciones teatrales del Teatro Coliseo de Fuenmayor o Sala 

Gonzalo de Berceo y Teatro Bretón de Logroño y aquellas que se programen en 

otras salas que resulten apropiadas al temario del curso. 

 Encuentros literarios con escritores. 

 Visita al Teatro Bretón de Logroño en su programa de visitas escolares para 

conocer sus instalaciones. 

 Rutas históricas o literarias. 

 Conmemoración del Día del Libro con actividades como recitales poéticos, 

cuentacuentos, conferencias, concursos, mercadillos… 

 Visitas a museos de la zona o de otras ciudades. 

 Visitas a cuevas y yacimientos de la zona. 

 Visita a Divulgaciencia.  

  Visita a alguna exposición de la Casa de las Ciencias de Logroño y realización 
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de un taller de hidrología. 

  Visita a la depuradora de aguas residuales de Logroño. 

 

Actividades complementarias y extraescolares para 1º ESO Programa de Refuerzo 

Curricular. 

 

-VISITA AL YACIMIENTO DE ATAPUERCA, EL CENTRO DE INTERPRETACIÓN Y EL MUSEO DE 

LA EVOLUCIÓN (BURGOS). 

-Excursión a Lapuebla de Labarca  (tercer trimestre) 

-Otras: Serán incluidos en todas las actividades que se planteen en los correspondientes 

grupos ordinarios 

-Charlas relativas a los competencias y saberes del curso: Si hay una oferta interesante que 

encaje tanto con las competencias y saberes del curso se plateara su presentación a los 

alumnos 

-Salidas al entorno según lo ajustado a los saberes básicos 

 

PODRÁN REALIZARSE TODAS AQUELLAS ACTIVIDADES QUE, A PESAR DE NO ESTAR 

PROGRAMADAS, SURJAN A LO LARGOS DEL CURSO Y TENGAN RELACIÓN CON LOS TEMAS 

TRATADOS EN LA ASIGNATURA. (EXPOSICIONES TEMPORALES, OBRAS TEATRALES, ETC) 

 

Actividades complementarias y extraescolares realizadas por el Maestro Especialista en 

Pedagogía terapéutica 

Por parte de las maestras de Pedagogía Terapéutica se llevarán a cabo salidas al entorno 

próximo (Fuenmayor) con los alumnos de 1º y 2º de ESO, donde se pondrá en práctica los 

aprendizajes logrados en clase, por ejemplo: Salida a un supermercado, visita al pueblo, al 

campo... A parte de las actividades extraescolares y complementarias programadas por los 

distintos departamentos para sus grupos de referencia, siendo esenciales para la inclusión 

académica y social de los mismos. 
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RELIGIÓN 

 

PRIMERA EVALUACION 

 

Visita belenes 

Para el 21 de diciembre, está programada la actividad religiosa-cultural a Sorzano, Santo 

Domingo y Vitoria. Visitaremos el belén mecánico de Sorzano, los más de 20 belenes expuestos en 

la Catedral de Santo Domingo, entre los que se incluyen belenes de Playmobil, de Exin, un belén 

Napolitano y varios más. Finalmente, nos desplazaremos hasta el Parque de La Florida en Vitoria, 

donde podremos pasear entre las figuras del belén a tamaño natural expuesto en el mismo. 

Después de las visitas y antes de regresar a Logroño comeremos en el CC Boulevard. 

Dirigida a alumnos de 1º de la ESO, que cursen la asignatura de Religión Católica. 

Esta actividad está programada para realizarse junto con el centro IES Hermanos D´elhuyar y el 

IES Comercio. 

La salida está prevista a las 08:50 de la puerta del IES Francisco Tomás y Valiente y la vuelta 

sobre las 18:30 de la tarde, dejando a los alumnos en Navarrete, Cenicero y Fuenmayor. 

Los profesores acompañantes serán César Lahera y una profesora del IES Comercio. El número 

de autobuses necesarios será uno. 

 

SEGUNDA EVALUACIÓN 

 

Viaje a Port Aventura 

Antes de las vacaciones de Semana Santa, el 27 de marzo, está programada una actividad de 

carácter lúdico consistente en la visita al parque temático de Port Aventura en Salou. Esta actividad 

tiene el objetivo de favorecer los valores que impregnan la legislación educativa, tales como 

compañerismo, convivencia, amistad y diversión. 

Este viaje está dirigido a los alumnos de 2º, 3º y 4º de la ESO que cursen las asignaturas de 

Religión Católica. 
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La salida está prevista a las 04:00 de la puerta del IES Francisco Tomás y Valiente, así como de 

Navarrete y Cenicero y la vuelta sobre la 01:00 de la madrugada, dejando a los alumnos en 

Navarrete, Cenicero y Fuenmayor. 

Esta actividad está programada para realizarse junto con el centro IES Comercio. 

Los profesores acompañantes serán César Lahera y cinco padres de alumnos. 

Para esta actividad necesitaremos tres autobuses. 

 

 

 

 

 

TECNOLOGÍA 

 

 

Este curso escolar 2023/24 desde el departamento de Tecnología no está previsto 

realizar ninguna actividad extraescolar/complementaria en todas las asignaturas que se 

imparten. 

 

 

 GEOGRAFÍA E HISTORIA 

 

Se incluyen en la programación las siguientes actividades: 

1º ESO 

 

Visita a Atapuerca (Burgos) y el Centro de Interpretación de Burgos. 

Visita al yacimiento romano de Numancia en Garray (Soria). 

Visita a las cuevas de Altamira en Santillana del Mar. 

Visita al Parlamento de La Rioja. 
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Visita Museo Wurth (Talleres) en Arrúbal. 

Visita Museo la Rioja (Talleres) en Logroño. 

Visita Contrevia Leucade en Aguilar del Río Alhama. 

Visita Sierra Cebollera (Talleres) 

Visita Ciudad Logroño (de Vareia a la Ciudad Actual) 

Recorrido por el Jardín Botánico de La Rioja en Azofra. 

 

2º ESO 

 

Visita a exposiciones temporales según se organicen a lo largo del curso. 

Charlas y/ o actividades organizadas por parte de organismos públicos o privados. 

Actividades interdisciplinares con otros departamentos. 

Visita a la ciudad celtibérica y centro de interpretación de Contrebia Leukade en Aguilar del 

Río Alhama. 

Visita a los talleres didácticos de la fundación San Millán de la Cogolla (San Millán de la 

Cogolla o Cañas). 

Visita a una ciudad de origen o interés medieval o romano y sus monumentos (Zaragoza, 

Vitoria o Burgos). 

En colaboración con el departamento de Cultura Clásica visita a yacimientos romanos de 

interés próximos a la región. (La Rioja, Navarra, Aragón, Soria, etc.). 

Visita a museos, centros de interpretación, talleres didácticos, itinerarios culturales, 

etc., siempre que estén relacionados con los contenidos curriculares (Museo de la Rioja, 

Catedrales, Ruta de los monasterios por La Rioja…). 

 

 

3º ESO 

 

Visitas a instalaciones industriales (bodegas, fábricas de calzado, conservas…). 

Visita al Museo Vivanco en Briones (La Rioja). 

Visita a Torrecilla de Cameros (Sala Sagasta, Centro de Inmigración Riojana, iglesia de San 

Martín y puente medieval). Visita a la planta de Peñaclara. 
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Visita a ciudades con interés artístico e histórico como Burgos, Zaragoza, Bilbao, Vitoria… 

 

4º ESO 

 

Logroño: visita al Parlamento de La Rioja, teatro Bretón, El Cubo del Revellín y casco 

antiguo.  

Madrid: visita al museo del Prado, museo Reina Sofía, museo Arqueológico, paseo por el 

barrio de los Austrias…  

Lardero: Visita al cementerio civil “La Barranca”.  

Arrúbal: visita al museo Würth.  

Torrecilla en Cameros: visita a la Sala Sagasta, Centro de la Inmigración Riojana, iglesia de 

San Martín y puente medieval. 

Visita a la planta de Peñaclara. 

 

1º BACHILLERATO 

 

Madrid (museo del Prado, museo Reina Sofía, museo Arqueológico y el Congreso de los 

Diputados). 

Visita guiada al cementerio de “La Barranca” en Lardero. 

Visita en Logroño del Parlamento, teatro Bretón, El Cubo del Revellín y casco antiguo. 

 

2º BACHILLERATO 

 

Podrán participar en cualquier salida en colaboración con otros departamentos sobre el 

contenido del curso, y en función de la disponibilidad. 
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 MÚSICA 

 

 

Desde la asignatura de Música se tratará de motivar al alumnado, para la participación en 

las actividades extraescolares y complementarias que prepare el centro, así como aquellas 

que se nos puedan ofertar a lo largo del curso desde diferentes entidades. 

 

La previsión de posibles actividades complementarias y extraescolares es la siguiente: 

 

ACTIVIDAD CURSO FECHA 
PREVISTA 

PROFESORADO 
RESPONSABLE 

Asistencia a actividades 
relacionadas con la música 
previamente ofertadas bien en el 
instituto o fuera del mismo 
(como pueden ser conciertos 
didácticos, representaciones 
didácticas, exposiciones…). 

2º, 3º y 4º ESO Por 
determinar. 
Dependerá de 
las ofertas 
que lleguen al 
instituto. 

Departamento de 
Música y de otros 
departamentos si 
fuera necesario. 

Conciertos y/o actuaciones 
interpretados por el alumnado 
así como exposiciones de sus 
trabajos. 

2º, 3º y 4º ESO Segundo y 
tercer 
trimestre. 

Departamento de 
Música y de otros 
departamentos si 
fuera necesario. 
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 INGLÉS 

   

 

ACTIVIDAD 

EXTRAESCOLAR/COMPLEMENTARIA: 

 

LUGAR: 

 

CURSOS: 

 

 

TRIMESTRE / 

FECHA: 

 

* VIAJE DE INMERSIÓN LINGÜSTICA 

A INGLATERRA  

 

 

INGLATERRA 

(UK)  

 

 

3º ESO y/o 4º 

ESO  

 

 

2º TRIMESTRE 

PREFERENTEMENTE 

 

* ACOGIDA DE ALUMNOS 

ESTADOUNIDENSES POR PARTE DE 

LAS FAMILIAS ESPAÑOLAS DEL 

CENTRO A TRAVÉS DEL PROGRAMA 

INTERWAY. 

 

 

FUENMAYOR 

NAVARRETE 

CENICERO 

 

3º ESO 

4º ESO 

1º BACH 

 

 

POR DETERMINAR 

 

* VISITA AL IMAX DE MADRID PARA 

VER UNA PELÍCULA EN 3D Y EN 

VERSIÓN ORIGINAL (INGLÉS). ESTA 

ACTIVIDAD PUEDE LLEVARSE A CABO 

CONJUNTAMENTE CON OTRAS 

ACTIVIDADES DE OTROS 

DEPARTAMENTOS QUE VAYAN A 

TENER LUGAR EN MADRID EN EL 

MISMO DÍA.  

 

 

 

 

MADRID 

 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

2º 

BACHILLERATO 

 

 

 

POR DETERMINAR 

 

* ASISITIR A VER UNA OBRA DE 

TEATRO EN INGLÉS EN LOGROÑO 

CUANDO ALGUNA DE LAS 

COMPAÑIAS DE TEATRO QUE 

REALIZAN ESTE TIPO DE 

ACTIVIDADES SE ENCUENTREN EN LA 

CIUDAD, O BIEN HAYA POSIBILIDAD 

 

LOGROÑO O 

EL 

INSTITUTO 

 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

 

FECHAS FIJADAS 

POR LAS 

COMPAÑIAS DE 

TEATRO 
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DE REALIZARLO EN EL PROPIO 

INSTITUTO A LO LARGO DEL AÑO. 

 

 

LET’S TALK IN ENGLISH WHILE 

WALKING! RUTA O VISITA GUIADA 

POR FUENMAYOR O ALGUNA ZONA 

DE SUS ALREDEDORES CON 

TEMÁTICA EN INGLÉS PARA 

PRACTICAR LAS DESTREZAS ORALES 

(LISTENING-SPEAKING) 

 

 

FUENMAYOR 

Y SUS 

ALREDEDORES 

 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

 

A LO LARGO DE 

TODO EL CURSO 

 

ACTIVIDADES DIVERSAS SOBRE LAS 

DIFERENTES CELEBRACIONES DE LOS 

PAISES DE HABLA INGLESA 

(HALLOWEEN, CHRISTMAS, 

THANKSGIVING DAY, ST PATRICK'S 

DAY...) 

 

 

 

EN EL 

INSTITUTO 

 

1º ESO 

2º ESO 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

 

EN LA FECHA 

CORRESPONDIENTE 

A LA CELEBRACIÓN 

 

REMARKABLE DAYS! HACER 

MURALES EN LOS DÍAS DE 

CELEBRACIONES IMPORTANTES 

HACIENDO REFERENCIA A LA 

TEMÁTICA Y EXPONERLO EN ALGÚNA 

ZONA DEL INSTITUTO. POR EJEMPLO: 

HACER MURALES DE FAMOSAS 

ESCRITORAS DE HABLA INGLESA 

PARA CONMEMORAR EL DÍA DE LA 

MUJER.  

 

 

 

 

EN EL 

INSTITUTO 

 

 

1º ESO 

2º ESO 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

 

 

EN LA FECHA DEL 

DÍA SEÑALADO 

PARA SU 

CELEBRACIÓN 

 

PEQUEÑAS REPRESENTACIONES 

TEATRALES (ROLE-PLAYS) POR PARTE 

DE LOS ALUMNOS SOBRE TEMAS 

 

 

1º ESO 

2º ESO 

 

A LO LARGO DEL 

AÑO 
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SOCIO-CULTURALES DEL CURRICULO 

DE LA ASIGNATURA DE INGLÉS. 

EN EL AULA 3º ESO 

4º ESO 

 

PROYECCIÓN DE PELÍCULAS Y 

DOCUMENTALES EN VERSIÓN 

ORIGINAL 

 

 

EN EL AULA 

 

TODOS LOS 

CURSOS 

 

AL FINAL DE CADA 

TRIMESTRE 

 

KARAOKE EN INGLÉS CON EL 

OBJETIVO DE PRACTICAR LA 

DESTREZA DE LISTENING Y LA 

PRONUNCIACIÓN EN LENGUA 

INGLESA. ADEMÁS, SE PUEDEN 

PONER CANCIONES DEL PAIS Y 

HABLAR DE LA CULTURA MUSICAL 

(EJ: LOS BEATLES) 

 

 

 

AULAS DEL 

INSTITUTO 

 

 

 

1º ESO 

2º ESO 

3º ESO 

4º ESO 

 

 

A LO LARGO DEL 

CURSO 23-24 

 

SECRET LOVE MESSAGES EN LA 

CELEBRACIÓN DEL DÍA DE SAN 

VALENTÍN. LOS ALUMNOS 

MANDARAN MENSAJES ANÓNIMOS 

EN INGLÉS A OTROS ALUMNOS, EN 

PEQUEÑAS CARTULINAS Y SOBRES 

QUE ELLOS MISMOS ELABORARAN. 

 

 

 

EN EL 

INSTITUTO 

 

 

 

TODOS LOS 

CURSOS 

 

 

14 FEBRERO 2024 

 

THANKSGIVING MESSAGES EN LA 

CELEBRACIÓN DEL DÍA DE ACCIÓN DE 

GRACIAS. LOS ALUMNOS ESCRIBIRÁN 

MENSAJES EN INGLÉS DANDO LAS 

GRACIAS POR ALGÚN MOTIVO QUE 

ELLOS CONSIDEREN DE ESPECIAL 

VALOR. 

 

 

 

EN EL 

INSTITUTO 

 

 

TODOS LOS 

CURSOS 

 

 

CUARTO JUEVES DE 

NOVIEMBRE 
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VIRTUAL TRIPS. SE REALIZARÁN 

VIAJES VIRTUALES DENTRO DEL AULA 

POR PAISES DE HABLA INGLESA PARA 

DAR A CONOCER LA CULTURA, LA 

LENGUA Y EL PAÍS EN SÍ.  

 

 

EN EL AULA 

DE CADA 

GRUPO 

1º ESO 

2º ESO 

3º ESO 

4º ESO 

1º 

BACHILLERATO 

 

 

A LO LARGO DEL 

CURSO 23-24 

 

 

*TODAS LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES QUE IMPLICAN DESPLAZAMIENTO Y/O 

ALOJAMIENTO DURANTE UN PERIODO DE TIEMPO SUPERIOR A UN DÍA, QUEDAN 

PENDIENTES DE REALIZACIÓN, SIENDO OBJETO DE VALORACIÓN POR LOS MIEMBROS DE 

ESTE DEPARTAMENTO SI SE REALIZAN O NO. EN CUALQUIER CASO, SIEMPRE SE TENDRÁ EN 

CUENTA EN EL MOMENTO DE REALIZARLAS LA NORMATIVA VIGENTE EN RELACIÓN A LAS 

MEDIDAS DEL COVID-19.  

 

 
 

 

FILOSOFÍA 

 

El departamento de Filosofía ha programado alguna actividad extraescolar, de posible 

realización si se dan las condiciones propicias, y que constan en su programación. 

 

1º BACH - Filosofía 
 

Si es posible, el grupo va a realizar una actividad en Sangas (Cantabria) denominada 

“experiencia de construcción social”. La fecha de inicio y fin se contempla para mediados 

o finales del mes de marzo de 2024. 

 

También, se programa una salida a Logroño o Fuenmayor de todo primero de 

bachillerato para realizar la actividad “Sócrates por un día”. La fecha se contempla para 

finales de marzo o principios de abril (aún por confirmar). 

 



26 

1º BACH - Oratoria 
 

Participación en el “Torneo de debate preuniversitario”. Fecha de inicio el 8 de Enero y 

fin el 29 de Febrero. 

 

2º BACH - Historia de la Filosofía 
 

Si es posible, el grupo va a realizar una actividad en Sangas (Cantabria) denominada 

“experiencia de construcción social”. La fecha de inicio y fin se contempla para mediados 

o finales del mes de marzo de 2024. 

 

 

 

 

EDUCACIÓN PLÁSTICA, VISUAL Y AUDIOVISUAL 

 

Previsión de actividades complementarias y extraescolares del departamento Educación Plástica 

Visual y Audiovisual. 

 

 

 

CURSO ACTIVIDAD FECHAS 

PREVISTAS 

1º ESO Visita a los museos Wurth, Vivanco u otras 

exposiciones en la Rioja. 

Así como salas de fotografía, Gota de Leche, Rafael 

Azcona biblioteca (exposiciones, charlas y talleres). 

Salidas a ciclos de cine o teatro. 

Visita a talleres artísticos de cerámica  ”Alma de 

Cántaro” Navarrete, Cooperativa de Nalda... 

 

Actividades complementarias dentro de los 

proyectos del centro y actividades creativas y 

expositivas dentro del entorno del centro. 

Según 

exposiciones y 

fechas. 
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2º ESO Visita a los museos Wurth, Vivanco u otras 

exposiciones en la Rioja. 

Así como salas de fotografía, Gota de Leche, Rafael 

Azcona biblioteca (exposiciones, charlas y talleres). 

Salidas a ciclos de cine o teatro. 

Visita a talleres artísticos de cerámica   ”Alma de 

Cántaro” Navarrete, Cooperativa de Nalda … 

Actividades complementarias dentro de los 

proyectos del centro y actividades creativas y 

expositivas dentro del entorno del centro. 

Según 

exposiciones y 

fechas. 

3º ESO Visita a los museos Wurth, Vivanco u otras 

exposiciones en la Rioja. 

Así como salas de fotografía, Gota de Leche, Rafael 

Azcona biblioteca (Exposiciones, charlas y talleres). 

Salidas a ciclos de cine o teatro. 

Visita a talleres artísticos de cerámica  ”Alma de 

Cántaro” Navarrete, Cooperativa de Nalda. 

Actividades complementarias dentro de los 

proyectos del centro y actividades creativas y 

expositivas dentro del entorno del centro. 

Según 

exposiciones y 

fechas. 

4ºESO Visita a los museos Wurth, Vivanco u otras 

exposiciones en la Rioja. 

Así como salas de fotografía, Gota de Leche, Rafael 

Azcona biblioteca (Exposiciones, charlas y talleres). 

Salidas a ciclos de cine o teatro. 

Visita a talleres artísticos de cerámica  ”Alma de 

Cántaro” Navarrete, Cooperativa de Nalda……. 

Actividades complementarias dentro de los 

proyectos del centro y actividades creativas y 

expositivas dentro del entorno del centro.. 

Según 

exposiciones y 

fechas. 

1º BACHILLERATO Visita al Museo Wurth, Certámen Concéntrico, 

COAR o ESDIR. Visita Sala Amós Salvador. 

Actividades complementarias dentro de los 

proyectos del centro y actividades creativas y 

expositivas dentro del entorno del centro. 

 

Según 

exposiciones y 

fechas. 
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CICLO FORMATIVO GRADO BÁSICO (Electricidad y Electrónica) 

 

Se proponen, para incluir en las Programaciones del curso, las siguientes Actividades 
Extraescolares, las cuales incluirían a los alumnos de los dos cursos: 
 
* Excursión de los dos cursos de Formación Profesional que organiza la profesora de 
Educación Física junto con la profesora del Ámbito Científico. 
 
* Visita a la Universidad de La Rioja, al taller 3D 
 
* Visita a La Casa de Las Ciencias y talleres que organizan 
 
* Visita al Centro de Reciclado de material. 
 
* Visita a Centros de Formación Profesional de grados medios, para que conozcan la 
continuación de la especialidad. 
 
* Actividades o ferias de FP que organice la comunidad educativa. La Feria de FP está ya 
fijada para los días 20 y 21 de marzo de 2024. 
 
* Las tutorías que sean oportunas, realizarlas en conjunto con los dos grupos juntos 
(charlas, jornadas formativas, etc) 
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 FORMACIÓN PROFESIONAL DE GRADO BÁSICO ESPECIAL  
 
 

3º Curso Actividad Fecha prevista 
Profesorado 
responsable 

FORMACIÓN 

PROFESIONAL DE 

GRADO BÁSICO 

ESPECIAL en 

“Agrojardinería y 

composiciones 

florales” 

 Salidas organizadas por otros 
departamentos del centro 
educativo y que se ajusten a las 
necesidades de nuestros alumnos. 

 Paseo por Fuenmayor. 

 Visita de algunos comercios 
minoristas. 

 Visita museo Würth y museo de La 
Rioja. 

 Visita a la Casa de las Ciencias de 
Logroño. 

 Visita a un centro comercial 

 Visita a una institución pública 
(ayuntamiento, etc.) 

 Salidas a los espacios ajardinados 
del entorno. 

 Salidas a jardines de interés como 
el Botánico de La Rioja, el Vivero 
Municipal de Logroño, los Viveros 
de la Comunidad Autónoma o el 
Parque de Jardinería de Logroño u 
otros jardines de interés. 

 Salidas al campo de interés 
botánico y paisajista. 

 Visita a explotaciones agrícolas, 
como el Centro de Experimentación 
e Investigación Agraria de 
Sartaguda, el Centro micológico de 
Pradejón u otras explotaciones de 
interés. 

 Visita a viveros, centros de 
jardinería, empresas de 
mantenimiento de jardinería, 
distribución de flor cortada o 
floristerías. 

 Visitas a almacenes de suministros 
agrícolas o de jardinería. 

 Visita al centro de aves Tierra Rapaz 
en Calahorra 

 Según el rendimiento de los 
alumnos, se planteará la realización 
de actividades al final de cada 
trimestre consistentes en un viaje a 
un lugar por determinar, 
actividades de ocio, cine, 
multiaventura ó una comida o cena. 

Todo el curso Profesora de PT 
Profesor tutor de FP 
Profesor de FP 
Profesores del Ámbito 
Lingüístico 
Profesores de Ámbito 
Científico 
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Previsión de actividades complementarias (Plan de Acción Tutorial) 
 

 

3º Curso Actividad Fecha prevista 
Profesorado 
responsable 

 
FORMACIÓN 
PROFESIONAL DE 
GRADO BÁSICO 
ESPECIAL en 
“Agrojardinería y 
composiciones 
florales” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plan Director:  

 Acoso Escolar. 1 sesión. 

 Riesgos de Internet. 1 sesión. 

Todo el curso Profesora de PT 
Profesor tutor de FP 
Profesor de FP 
Profesores del Ámbito 
Lingüístico 
Profesores del Ámbito 
Científico 

Programa de Salud: Alimentación 
Objetivos:  
Fomentar la adquisición de 
conocimientos teóricos, que la 
población adolescente y joven necesita 
para conseguir un desarrollo integral, 
individual y social, desde el punto de 
vista 
de la salud. 
Fomentar actitudes positivas hacia la 
asimilación de los conceptos impartidos 
para su aplicación en la vida diaria. 
Normalizar el proceso de cambio hacia 
la salud eliminando tabúes, mitos y 
comportamientos nocivos adoptados 
por los y las jóvenes. 
Contenidos: 
Somos lo que comemos 
Alimentación durante un posible 
confinamiento o aislamiento. 
Imagen corporal 
Trastornos de la conducta alimentaria 
Condicionantes de los Trastornos de la 
alimentación. 
Responsables: Técnicos de Cruz Roja-
juventud de Logroño. 
 
Prevención de riesgos Laborales:  
Charla impartida por personal del IRSAL. 
 
Charlas informativas sobre el 
desarrollo de la actividad laboral: 

- Vivero 
- Floristería 
- Mantenimiento de jardines 
- Garden center 

 

 
 

https://www.policia.es/org_central/seguridad_ciudadana/unidad_central_part_ciudada/art_ciudadana_poli_escuel.html
https://www.cruzroja.es/principal/web/cruz-roja-juventud/programas/-/asset_publisher/6J3j3QoJ7CYK/content/programas-crj-intervencion-e-inclusion-social
https://www.cruzroja.es/principal/web/cruz-roja-juventud/programas/-/asset_publisher/6J3j3QoJ7CYK/content/programas-crj-intervencion-e-inclusion-social
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OBSERVACIONES 

 

 

Paso seguidamente a enumerar algunas medidas a tener en cuenta este curso 2023-24: 

 

 Tratamiento de los comportamientos contrarios a la convivencia: 

Podrán ser excluidos de una actividad extraescolar los alumnos con 11 
amonestaciones o hayan sido expulsados a casa. Podrían volver a participar en una 
actividad extraescolar si ha pasado el periodo propuesto, ante cualquier duda se 
consultará al equipo directivo. 

A fin de poder corregir a aquellos alumnos que tengan un mal comportamiento en 

una actividad extraescolar, al término de la misma los profesores responsables 

elaborarán un informe en el que harán constar, si lo consideran oportuno, los 

nombres de los alumnos que hubieran tenido una conducta inapropiada. Además, 

determinarán, siempre según su criterio, si se trata de una conducta inapropiada 

LEVE, GRAVE o MUY GRAVE, pudiendo excluirlos de la siguiente actividad 

extraescolar. 

Tenido en cuenta lo anterior, la persona responsable de la convivencia indicará las 

medidas correctoras oportunas de ese comportamiento. 

Todo lo anterior, sin perjuicio de que, si los profesores organizadores consideran 

que la conducta de un alumno es merecedora de una amonestación escrita, le 

impongan esa amonestación. 

 Para que el Viaje de Estudios de 1º de Bachillerato sea considerado un viaje del 

instituto, los acompañantes han de ser OBLIGATORIAMENTE dos profesores del 

Centro. En el caso de que no se cumpliera este supuesto, el viaje se considerará 

ajeno al instituto. 

 Se incluirá en la autorización para una actividad extraescolar el aviso de que los 

alumnos podrían tener tiempo libre sin supervisión de los profesores. 

 Se recomienda, a todo el profesorado, que a lo largo de los meses de mayo y junio, 

no se programe ninguna actividad para los alumnos de Bachillerato. 

 Para los alumnos de ESO, también se procurará que a partir de finales del mes de 

mayo no se programe ninguna salida del centro para evitar que interfiera en las 

fechas de exámenes, evaluación final y últimas recuperaciones debido al adelanto 

que sufre su calendario escolar. 

 Que las salidas del Centro, se procure que no sean siempre en lunes o viernes para 

no coincidir con esos días festivos que se suelen fijar en el calendario escolar. Se 

procurará así mismo, que las diferentes salidas de los cursos, se realicen en 
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distintos días de la semana para que no perjudiquen siempre a unas determinadas 

asignaturas.  

 Para que cada profesor tenga un conocimiento exacto de las salidas efectuadas 

hasta la fecha y de qué día del mes y de la semana se han realizado, dispondrán en 

la sala de profesores de un cuadrante con toda esta información y así evitar su 

repetición en los mismos días de la semana. 

 Que si en alguna actividad (extraordinaria) se necesitase que fueran 3 profesores en 

vez de dos, se puede tener en cuenta y se hará la valoración correspondiente. 

 Los alumnos no podrán realizar un viaje que no haya sido propuesto con 

anterioridad por un Departamento, a excepción del tradicional Viaje de Estudios de 

1º de Bachillerato. 

 De las dietas de los profesores, igual que otros cursos pasados, se hará cargo el 

propio Centro, y se incorporarán al presupuesto general. Si la situación económica 

cambiara (a peor), se estudiaría qué hacer. 

 Las dietas serán de 20 € cuando no se incluya cena; es decir, que no superen las 15 

horas de jornada laboral. Si se superaran esas 15 horas, la dieta pasaría a ser de 40 

€, ya sea en territorio nacional como extranjero. 

 Se sigue manteniendo la cifra mínima del 65% de los posibles participantes, para 

que una actividad se pueda llevar a cabo. Si no se llegara a esa cifra, 

excepcionalmente, se trataría en la CCP para solicitar su visto bueno. 

 El AMPA seguirá colaborando con la cantidad de 3 € en cada una de las salidas, para 

todos sus afiliados, siempre que el coste sea de 10 € o más. 

 Seguiremos, al igual que en cursos anteriores, siendo especialmente sensibles con 

esos casos de alumnos, que por problemas económicos no pudieran participar en 

alguna de las salidas. 

 

Esta previsión de actividades que realizan los distintos departamentos, no es algo 

cerrado, a lo largo del curso puede ir sufriendo algún tipo de variación en función 

de las propuestas que les lleguen, de forma que se pueda realizar cualquier tipo 

de actividad que sea considerada importante por los departamentos, si fuera 

necesario pasaríamos a su aprobación en la CCP y posteriormente en el Consejo 

Escolar. 

Fuenmayor, 22 de noviembre de 2023 

El Jefe del Departamento                  

 
Fdo.: Francisco Javier Moreno Asensio       


