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PROCEDIMIENTO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

Las medidas de apoyo educativo que se llevarán a cabo a lo largo del curso se irán adaptando a las
necesidades específicas del alumnado que nos encontremos en el aula (TDA, TDAH, dificultades con el
conocimiento del idioma, altas capacidades, retraso académico...). Para ello iremos trabajando los textos
(léxico, complejidad y extensión), actividades (nivel de dificultad, procedimiento cognitivo, modelización, nivel
de ejecución), contenidos (ejemplificación, reducción de las explicaciones o ampliación, modelos resueltos...).
El alumnado con adaptación curricular desarrollará las técnicas de trabajo y experimentación junto con el
grupo de clase, al tratarse de tareas que se desarrollan en ambiente distendido que favorecen la cooperación,
la exposición y la argumentación oral.

ORGANIZACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO
CON MATERIAS PENDIENTES DE CURSOS ANTERIORES

Los alumnos que promocionaron a 2º ESO y 3º ESO con materias pendientes de 1º ESO, que competen al
Departamento serán debidamente atendidos de acuerdo con las premisas establecidas en la legislación.

Una vez que Jefatura de Estudios transmita la relación completa de los alumnos con materias pendientes de
nuestro Departamento, procederemos a aplicar el siguiente plan de trabajo y control de la recuperación:

Los alumnos con materias pendientes y sus familias serán informados personalmente y a través de Racima
del proceso de recuperación de los contenidos de los cuales serán evaluados, así como de las fechas en que
tendrán que presentar los trabajos o hacer los controles.

Todo el proceso de recuperación será atendido, controlado y evaluado por el profesor actual del alumno o en
su defecto por el jefe del departamento.

Para los alumnos con 1º ESO Pendiente de cursos anteriores, el proceso de evaluación se organiza de la
siguiente manera, en tres evaluaciones:

1ª evaluación

Entrega de un cuestionario resuelto con actividades correspondientes a los temas 1, 2 y 3, y un trabajo el
día de la prueba escrita.

Realización de una prueba escrita sobre el cuestionario de estos temas, en noviembre 2026.

2ª evaluación

Entrega de un cuestionario resuelto con actividades correspondientes a los temas 4, 5 y 6, y un trabajo el
día de la prueba escrita.

Realización de una prueba escrita sobre el cuestionario de estos temas, en febrero de 2027.
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3ª evaluación

Entrega de un cuestionario resuelto con actividades correspondientes a los temas 7 y 8, y un trabajo el
día de la prueba escrita.

Realización de una prueba escrita sobre el cuestionario de estos temas, en abril de 2027.

La nota de cada evaluación se calculará sumando el 50% de la nota de la prueba escrita y el 35% de la nota
de las actividades del cuestionario y un 15% del trabajo. Para aprobar se necesitará una nota mínima de 3 en
la prueba escrita.

Prueba Final: El alumnado que tras realizar las anteriores pruebas aún tengan pendiente alguna de las
evaluaciones realizarán una prueba de recuperación de estas evaluaciones en mayo de 2027. Este día será
también el último día de entrega de las actividades, si no se entregaron en las fechas previstas.

Las fechas concretas de la entrega de actividades y realización de las pruebas escritas se establecerán
al inicio del nuevo curso, en función del calendario escolar.

LIBROS O MATERIALES VAN A SER UTILIZADOS PARA EL DESARROLLO DE LA MATERIA

Nombre ISBN
Materiales de la plataforma Teams
Se usará la herramienta Teams, el entorno Office 365 y Racima para el intercambio de información, tareas y
materiales. Se usarán activamente las nuevas tecnologías para la búsqueda de información, elaboración de
productos (informes, infografias, presentaciones, etc.) así como la realización de actividades interactivas y la
visualización de vídeos con el fin de complementar, reforzar y ampliar los contenidos del libro.
Cuaderno de Prácticas de Laboratorio
Cuaderno con los guiones de prácticas y las actividades relacionadas con cada práctica, desarrollado por el
Departamento de Biología y Geología. Al inicio del curso se le entrega una copia de este cuaderno a cada
alumno.
Biología y Geología Geniox 978-01-905-30-19-8
Editorial Oxford

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS QUE SE VAN A LLEVAR A CABO

Nombre Inicio Fin
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A lo largo del curso se realizarán salidas y visitas a aquellas actividades o
exposiciones ofertadas por distintas instituciones públicas o privadas (Casa de las
Ciencias, Ayuntamiento, Caixa,....) relacionadas con contenidos de Biología y
Geología de 3º ESO.

09/09/2026 22/06/2027

A lo largo del curso se realizarán charlas relacionadas con las competencias y
saberes tratados en la asignatura. 09/09/2026 22/06/2027

Nombre Inicio Fin

OBSERVACIONES GENERALES DE LA PROGRAMACIÓN

La entrega de las actividades evaluables es obligatoria para poder realizar una evaluación positiva de los
alumnos. La entrega de la misma fuera de plazo supondra una penalización en su calificación. 

Normas de honradez académica: Copiar en un examen se calificará el examen con un 0. La mera
presencia de dispositivos electrónicos en el regazo, bolsillos u otra parte del cuerpo será motivo
suficiente para calificar el ejercicio como 0. En la ESO perderá parcialmente el derecho de evaluación
continua, debiendo examinarse al final de esa evaluación de todos los contenidos de esta o, al menos,
de todas las competencias evaluadas en ese examen.

Entregar actividades copiadas, plagiadas o realizadas con IA. Cuando un ejercicio presente léxico,
conceptos o procedimientos no explicados en clase o que sean de un nivel considerablemente superior
al curso en el que está el alumno, el profesor podrá solicitar que aquel aclare esas discordancias en
presencia de otro profesor. Si el alumno no es capaz de justificarlo coherentemente se podrá calificar el
ejercicio como 0.

Faltas de ortografía: Se tendrán en cuenta en todos los trabajos y exámenes.  Las dos primeras faltas de
ortografía no se cuentan, las faltas repetidas se cuentan como una única falta.  Cada falta resta 0,1
hasta un máximo de 1 puntos de la nota final.

La nota de cada evaluación se calculará con la nota de las actividades y pruebas propuestas a los alumnos.
Para aprobar se necesitará haber alcanzado una nota suficiente en cada una de las competencias. 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN

Las unidades de programación organizan la acción didáctica orientada hacia la adquisición de competencias.
En este proceso se desarrollan los saberes básicos (conocimientos, destrezas y actitudes), cuyo aprendizaje
resulta necesario para la adquisición de compentecias.

Los saberes básicos desarrollados en cada unidad de programación son impartidos en clase a través de las
denominadas situaciones de aprendizaje. Éstas, a su vez, se evalúan a través de procedimientos de
evaluación; los utilizados en esta programación didáctica son:

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la
calificación final del alumnado es:

Observación sistemática: 1,57%

Esquemas y mapas conceptuales: 4,71%
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Pruebas de ejecución: 7,64%
Presentación de un producto: 8,43%
Revisión del cuaderno o producto: 5,45%
Examen tradicional/Prueba objetiva/competencial: 60,26%
Preguntas de análisis, evaluación y/o creación: 5,49%
Trabajo monográfico o de investigación: 6,46%

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la
calificación final del alumnado es:

En este apartado, se muestran secuenciadas las diferentes unidades de programación asociadas con la
materia (Biología y Geología de 3º de ESO). También se indican las fechas aproximadas de comienzo de cada
una de las unidades así com el número de periodos lectivos que se estima serán necesarios para impartir la
docencia correspondiente.

Comienzo
aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos

09-09-
2026

1.- El método científico. Organización del cuerpo humano. Alimentación y nutrición.
Función de nutrición I: aparato digestivo. 30

09-12-
2026 2.- La función de Nutrición II: aparato respiratorio, circulatorio y excretor 22

10-02-
2027

3.- Las funciones de Relación y Reproducción: sistemas nervioso y endocrino,
receptores y efectores, aparato reproductor femenino y masculino. Salud y enfermedad 34

24-05-
2027 4.- Atmósfera e Hidrosfera. 8

Dirección General de Gestión Educativa
I.E.S. Francisco Tomas y Valiente

None
None Fuenmayor (La Rioja)
None



1.- EL MÉTODO CIENTÍFICO. ORGANIZACIÓN DEL CUERPO
HUMANO. ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN. FUNCIÓN DE NUTRICIÓN I:

APARATO DIGESTIVO. (30 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LA ORGANIZACIÓN DE LA MATERIA. DEL ÁTOMO A LA VIDA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce a los alumnos en el estudio y conocimiento general de los niveles de
organización de la materia viva desde la célula a los aparatos y sistemas que llevan a cabo las funciones
vitales. Profundizaremos en el conocimiento de la de la célula como unidad fisiológica y estructural de los
seres vivos a través de la práctica en el laboratorio. Introduciremos a los alumnos en el uso del método
científico y lo usaremos a lo largo del curso en diferentes actividades, pero sobre todo en la realización de las
prácticas de laboratorio. Realizaremos muestras y tinciones de diferentes tipos de células, identificaremos
tejidos con muestras de tejidos ya preparadas, practicaremos el manejo y uso del microscopio y otras técnicas
de laboratorio. Realizaremos una introducción al conocimiento y comprensión del funcionamiento de los
diferentes aparatos y sistemas de nuestro organismos que participan en la nutrición, relación y reproducción,
así como a los sistemas de coordinación y control de los mismos. Esta primera SAP sentará las bases para la
profundización a lo largo del curso y de las siguientes SAPs en la comprensión de las funciones vitales de
nuestro organismo, en el conocimiento de la anatomía y funcionamiento de los órganos, aparatos y sistemas
que las llevan a cabo, sus interacciones. Haremos énfasis en la importancia de una alimentación sana y
equilibrada y la adquisición de hábitos de vida saludables par el mantenimiento de nuestra salud física y
mental. 

Saberes básicos relacionad La célula - Reconocimiento de los componentes químicos de la materia viva. -
Descripción de los niveles de organización desde el nivel celular hasta el de individuo. - Formulación de la
teoría celular y científicos que contribuyeron a ello. - Profundización en el estudio de los orgánulos y
estructuras celulares y sus funciones. - Reconocimiento de orgánulos y estructuras celulares en fotografías de
microscopía óptica y electrónica. - Comprensión del proceso de la diferenciación y especialización celular. -
Descripción de los principales tejidos animales y sus características. - Observación de tejidos en
preparaciones de histología animal, tanto en proyecciones como con el microscopio óptico Proyecto científico
- Hipótesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con perspectiva científica. - Estrategias para la búsqueda
de información, la colaboración y la comunicación de procesos, resultados o ideas científicas: herramientas
digitales y formatos de uso frecuente en ciencia (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe, etc.). - Fuentes
fidedignas de información científica: reconocimiento y utilización. - La respuesta a cuestiones científicas
mediante la experimentación y el trabajo de campo: utilización de los instrumentos y espacios necesarios
(laboratorio, aulas, entorno, etc.) de forma adecuada. - Modelado como método de representación y
comprensión de procesos o elementos de la naturaleza. - Métodos de observación y de toma de datos de
fenómenos naturales - Métodos de análisis de resultados. Diferenciación entre correlación y causalidad.
Cuerpo humano y hábitos saludables - Argumentación sobre la importancia de la nutrición y los aparatos que
participan en ella. - Identificación de los elementos y características propios de una dieta saludable y análisis
de su importancia. - Reconocimiento de los trastornos relacionados con la alimentación. - Relación entre la
anatomía y la fisiología básicas del aparato digestivo. Hábitos saludables para prevenir enfermedades
relacionadas y patologías más comunes. - Relación entre la anatomía y la fisiología básicas del aparato
respiratorio. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.
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Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Revisión de cuaderno de clase

Práctica de laboratorio

Prueba escrita

Ejercito y mejoro

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 5 actividades:

Nombre de la actividad

Cuaderno de viaje. Al igual que en un viaje, los alumnos irán recogiendo en un cuaderno las experiencias en
este viaje al interior del cuerpo humano, recopilando actividades, mapas conceptuales, resúmenes, esquemas,
problemas propuestos y otros materiales elaborados.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Cuaderno de viaje

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (2)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (2)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (2)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (2)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(2)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Experimento para conocer: Pienso, practico, compruebo. Aprenderemos a manejar el material de laboratorio y
los microscopios realizando nuestras propias muestras de diferentes tipos de células. Identificaremos los
diferentes tipos de tejidos con muestras ya preparadas. Aplicaremos el método científico llevando a cabo
ensayos y experimentos relacionados con los saberes básicos de la SAP.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución
Experimento para
conocer: pienso,
practico, compruebo.

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Me pongo a prueba. Examen con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos
biológicos e interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Ejercito y mejoro. Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento,
explicación, relación) del libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los
conocimientos adquiridos y adquirir destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los
relacionaremos con el entorno próximo de los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Preguntas de
análisis, evaluación
y/o creación

Ejercito y mejoro

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce a los alumnos en el estudio y conocimiento de la inseparable relación
entre la alimentación y la nutrición, relacionaremos las dietas y los hábitos alimenticios saludables con una
buena salud y las enfermedades relacionadas con la alimentación. También se abordan los hábitos de
consumo y la información nutricional, los derechos como consumidores y la importancia de hábitos sostenibles
a la hora de consumir alimentos. Asociaremos los diferentes nutrientes con sus funciones en nuestro
organismo, relacionaremos los alimentos con su aporte nutricional y profundizaremos en el concepto de dieta,
la importancia de una dieta sana y equilibrada y el perjuicio de una dieta no saludable. Aprenderemos a
realizar cálculos nutricionales y elaborar nuestras propias dietas, aprenderemos a leer una etiqueta de
información nutricional y a ejercer nuestros derechos como consumidores. Comprenderemos como nuestro
hábitos de consumo infieren en nuestra salud (enfermedades relacionadas con la alimentación) pero también
en el medio ambiente. 

Saberes básicos relacionados Proyecto científico - Hipótesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con
perspectiva científica. - Estrategias para la búsqueda de información, la colaboración y la comunicación de
procesos, resultados o ideas científicas: herramientas digitales y formatos de uso frecuente en ciencia
(presentación, gráfica, vídeo, póster, informe, etc.). - Fuentes fidedignas de información científica:
reconocimiento y utilización. - La respuesta a cuestiones científicas mediante la experimentación y el trabajo
de campo: utilización de los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas, entorno, etc.) de forma
adecuada. - Modelado como método de representación y comprensión de procesos o elementos de la
naturaleza. - Métodos de observación y de toma de datos de fenómenos naturales - Métodos de análisis de
resultados. Diferenciación entre correlación y causalidad. Cuerpo humano y hábitos saludables -
Argumentación sobre la importancia de la nutrición y los aparatos que participan en ella. - Identificación de los
elementos y características propios de una dieta saludable y análisis de su importancia. - Reconocimiento de
los trastornos relacionados con la alimentación. - Valoración del desarrollo de hábitos saludables: su
importancia en la conservación de la salud física, mental y social Salud y enfermedad - Diferenciación de las
enfermedades infecciosas de las no infecciosas en base a su etiología. - Concepto One Health (salud
humana, animal y ambiental como una única salud). Valoración de la relación entre deterioro de ecosistemas y
aparición de virus emergentes. Zoonosis. Medio ambiente y sostenibilidad - Valoración de actitudes
personales y sociales frente a la crisis ambiental: del desarrollo sostenible al decrecimiento

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
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desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Trabajo de investigación

Prueba escrita

Práctica de laboratorio

Observación directa

Ejercito y mejoro

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 5 actividades:

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Realizaremos diferentes experimentos mediante indicadores bioquímicos para detectar la
presencia de determinados nutrientes en los alimentos. Por ejemplo el contenido de almidón con Lugol,
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azúcares sencillos con el reactivo de Benedict o la presencia de proteínas con el reactivo de Biuret.
Razonaremos y reflexionaremos sobre la necesidad o el motivo de su presencia en determinados alimentos,
su influencia en muestra salud y los hábitos de consumo responsables.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Pruebas de ejecución
Experimento,
descubro y
comprendo

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)

Nombre de la actividad

Diariamente se recogerá información sobre el trabajo de los alumnos en clase y en casa. Se tendrá en cuanta
la participación en clase, la colaboración con los compañeros y el profesor, la realización de las tareas
solicitadas...

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Observación
sistemática Día a día

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)
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Nombre de la actividad

Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento, explicación, relación) del
libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los conocimientos adquiridos y adquirir
destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los relacionaremos con el entorno próximo de
los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Preguntas de
análisis, evaluación
y/o creación

Ejercito y mejoro

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

FUNCIÓN DE NUTRICIÓN: EL APARATO DIGESTIVO

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce al alumno en la comprensión en la función de nutrición, y la
importancia del aparato digestivo en su relación directa con la función de nutrición. Profundizaremos en el
conocimiento de la anatomía, el funcionamiento y las interacciones de los diferentes órganos que los forman.
Conoceremos las enfermedades asociadas a dicho sistema. Haremos hincapié en la importancia de una
alimentación sana y equilibrada y la necesidad de adquirir hábitos de vida saludables para el bienestar de
nuestra salud.

Saberes básicos relacionados: Cuerpo humano y hábitos saludables - Argumentación sobre la importancia de
la nutrición y los aparatos que participan en ella. - Relación entre la anatomía y la fisiología básicas del
aparato digestivo. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Mapa mental
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Infografía

Práctica de laboratorio

Prueba escrita

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 5 actividades:

Nombre de la actividad

Incorporamos conceptos y relaciones del tema a nuestro aprendizaje mediante la elaboración de esquemas
conceptuales y mapas mentales.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Esquemas y mapas
conceptuales Mapa mental

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (3)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (3)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (3)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (3)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (3)

Nombre de la actividad
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Realización de una infografía o producto similar usando materiales tradicionales o digitales sobre algún
apartado tratado en la SAP.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Presentación de un
producto Infografía

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Proyecto de investigación científica en el que el alumnado anlaizará el proceso de digestión, la absorción de
nutrientes, la formación de las heces y el papel de la microbiota instestinal en la salud. "Proyecto:
desmontando la caca".
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Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Trabajo monográfico
o de investigación

"Desmontando la
caca"

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)
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2.- LA FUNCIÓN DE NUTRICIÓN II: APARATO RESPIRATORIO,
CIRCULATORIO Y EXCRETOR (22 PERIODOS)

Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

FUNCIÓN DE NUTRICIÓN: APARATO RESPIRATORIO

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce al alumno en la comprensión en la función de nutrición, y la
importancia de los aparatos y sistemas relacionados con ella, en concreto el aparato
respiratorio. Profundizaremos en el conocimiento de la anatomía, el funcionamiento y las interacciones de los
diferentes órganos que lo forman. Conoceremos las enfermedades asociadas a dichos sistemas. Haremos
hincapié en la importancia de una alimentación sana y equilibrada y la necesidad de adquirir hábitos de vida
saludables para el bienestar de nuestra salud.

Saberes básicos relacionados: Cuerpo humano y hábitos saludables - Argumentación sobre la importancia de
la nutrición y los aparatos que participan en ella. -Relación entre la anatomía y la fisiología básicas del aparato
respiratorio. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes.

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Mapa mental

Infografía

Práctica de laboratorio

Prueba escrita

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
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fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 5 actividades:

Nombre de la actividad

Incorporamos conceptos y relaciones del tema a nuestro aprendizaje mediante la elaboración de esquemas
conceptuales y mapas mentales.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Esquemas y mapas
conceptuales Mapa mental

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (3)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (3)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (3)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (3)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (3)

Nombre de la actividad

Realización de una infografía o producto similar usando materiales tradicionales o digitales sobre algún
apartado tratado en la SAP.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Presentación de un
producto Infografía

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Aprenderemos a manejar el material de laboratorio y reconocer la anatomía de nuestro
organismo realizando la disección de pulmones.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Disección del pulmón

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (3)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (3)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (3)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (3)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Aprenderemos a manejar el material de laboratorio y reconocer la anatomía de nuestro
organismo realizando la disección del rinón.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

FUNCIÓN DE NUTRICIÓN: APARATOS CIRCULATORIO Y EXCRETOR

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje prosigue con la comprensión de la función de nutrición en concreto se centra en
los aparatos circulatorio y excretor. Profundizaremos en el conocimiento de su anatomía, el funcionamiento y
las interacciones de los diferentes órganos que los forman. Conoceremos las enfermedades asociadas a
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dichos sistemas. Haremos hincapié en la importancia de una alimentación sana y equilibrada y la necesidad
de adquirir hábitos de vida saludables para el bienestar de nuestra salud. 

Saberes básicos relacionados: Cuerpo humano y hábitos saludables - Argumentación sobre la importancia de
la nutrición y los aparatos que participan en ella. - Relación entre la anatomía y la fisiología básicas del
aparato circulatorio. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes.
- Descripción de la sangre y su relación con la homeostasis y el medio interno. - Relación entre la anatomía y
la fisiología básicas del aparato excretor. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y
patologías más comunes. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Ejercito y mejoro

Trabajo monográfico

Práctica de laboratorio

Prueba escrita

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 5 actividades:

Nombre de la actividad

Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento, explicación, relación) del
libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los conocimientos adquiridos y adquirir
destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los relacionaremos con el entorno próximo de
los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
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denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Ejercito y mejoro

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (3)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (3)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (3)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (3)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (3)

Nombre de la actividad

Aplicación del método científico mediante la búsqueda, selección, interpretación, análisis de información para
su exposición final sobre el sistema circulatorio, enfermedades del mismo, su relación con la nutrición,
frecuencia cardiaca o similar.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Mi corazón late

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Aprenderemos la anatomía de nuestro organismo y su funcionamiento de manera práctica
realizando la disección de un corazón.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Disección del
corazón

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (3)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (3)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (3)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (3)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Aprenderemos a manejar el material de laboratorio y reconocer la anatomía de nuestro
organismo realizando la disección del rinón.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Disección del riñón

3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (3)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (3)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (3)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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3.- LAS FUNCIONES DE RELACIÓN Y REPRODUCCIÓN: SISTEMAS
NERVIOSO Y ENDOCRINO, RECEPTORES Y EFECTORES, APARATO
REPRODUCTOR FEMENINO Y MASCULINO. SALUD Y ENFERMEDAD

(34 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 4 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

FUNCIÓN DE RELACIÓN: SISTEMAS NERVIOSO Y ENDOCRINO

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce al alumno en la comprensión en la función de relación, y la
importancia de los aparatos y sistemas relacionados con ella, en concreto los aparatos nervioso y endocrino.
Profundizaremos en el conocimiento de su anatomía, el funcionamiento y las interacciones de los diferentes
órganos que los forman. Conoceremos las enfermedades asociadas a dichos sistemas. Haremos hincapié en
la importancia de una alimentación sana y equilibrada y la necesidad de adquirir hábitos de vida saludables
para el bienestar de nuestra salud. Relacionaremos el uso indebido de las nuevas tecnologías, las drogas o la
alimentación con la aparición de dichas enfermedades. 

Saberes básicos relacionados: Cuerpo humano y hábitos saludables Análisis y visión general de la función de
relación: receptores sensoriales, centros de coordinación y órganos efectores. Hábitos saludables para
prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes. - Las drogas legales e ilegales.
Argumentación sobre los efectos perjudiciales de las drogas sobre la salud de los consumidores y las
personas de su entorno próximo. - Valoración del desarrollo de hábitos saludables: su importancia en la
conservación de la salud física, mental y social (higiene del sueño, hábitos posturales, uso responsable de las
nuevas tecnologías, actividad física, autorregulación emocional, cuidado y corresponsabilidad, etc.). -
Resolución de cuestiones y problemas prácticos aplicando conocimientos de fisiología y anatomía de los
principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las funciones de nutrición, relación y
reproducción. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Ejercito y aprendo

Práctica laboratorio

Prueba escrita

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.
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3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento, explicación, relación) del
libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los conocimientos adquiridos y adquirir
destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los relacionaremos con el entorno próximo de
los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Preguntas de
análisis, evaluación
y/o creación

Ejercito y aprendo

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Comprendemos la anatomía de nuestro sistema nervios realizando la disección de un
encéfalo.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Disección de
encéfalo

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (3)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (3)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (3)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (3)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (3)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (3)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (3)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (3)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (3)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

FUNCIÓN DE RELACIÓN: RECEPTORES Y EFECTORES

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje prosigue en la comprensión en la función de relación, y la importancia de los
aparatos y sistemas relacionados con ella, en concreto los órganos de los sentidos y el aparato locomotor.
Profundizaremos en el conocimiento de su anatomía, el funcionamiento y las interacciones de los diferentes
órganos que los forman. Conoceremos las enfermedades asociadas a dichos aparatos. Haremos hincapié en
la importancia de unos hábitos saludables relacionados con la alimentación, hábitos posturales y otros que
debemos tener en cuenta para el cuidado y prevención de enfermedades de nuestros órganos sensoriales y
aparato locomotor. 

Saberes básicos relacionados: Análisis y visión general de la función de relación: receptores sensoriales,
centros de coordinación y órganos efectores. Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y
patologías más comunes. - Las drogas legales e ilegales. Argumentación sobre los efectos perjudiciales de las
drogas sobre la salud de los consumidores y las personas de su entorno próximo. - Valoración del desarrollo
de hábitos saludables: su importancia en la conservación de la salud física, mental y social (higiene del sueño,
hábitos posturales, uso responsable de las nuevas tecnologías, actividad física, autorregulación emocional,
cuidado y corresponsabilidad, etc.). - Resolución de cuestiones y problemas prácticos aplicando
conocimientos de fisiología y anatomía de los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las
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funciones de nutrición, relación y reproducción. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Ejercito y mejoro

Práctica de laboratorio

Prueba escrita

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento, explicación, relación) del
libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los conocimientos adquiridos y adquirir
destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los relacionaremos con el entorno próximo de
los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Preguntas de
análisis, evaluación
y/o creación

Ejercito y mejoro

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (1)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (1)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (1)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (1)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. comprenderemos el funcionamiento de nuestros órganos de os sentidos de manera
práctica realizando la disección de un ojo.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Pruebas de ejecución Disección de ojo

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.
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A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (2)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (2)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (2)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (2)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(2)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (2)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
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5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LA FUNCIÓN DE LA REPRODUCCIÓN. APARATO REPRODUCTOR FEMENINO Y MASCULINO

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce al alumno en la comprensión en la función reproducción.
Profundizaremos en el conocimiento de la anatomía, el funcionamiento y las interacciones de los diferentes
órganos que forman el aparato reproductor masculino y femenino. Conoceremos las enfermedades asociadas
a dichos aparatos. Presentaremos las técnicas de fecundación asistida y los métodos anticonceptivos.
Haremos hincapié en la importancia de la higiene y de hábitos saludables para evitar las enfermedades
asociadas a los aparatos reprductores y las de transmisión sexual.

Saberes básicos relacionados: -Relación entre la anatomía y la fisiología básicas del aparato reproductor.
Hábitos saludables para prevenir enfermedades relacionadas y patologías más comunes. - Conceptos de sexo
y sexualidad: importancia del respeto hacia la libertad y la diversidad sexual y hacia la igualdad de género,
dentro de una educación sexual integral como parte de un desarrollo armónico. - Educación afectivo-sexual
desde la perspectiva de la igualdad entre personas y el respeto a la diversidad sexual. La importancia de las
prácticas sexuales responsables. La asertividad y el autocuidado. La prevención de infecciones de transmisión
sexual (ITS) y de embarazos no deseados. El uso adecuado de métodos anticonceptivos y de métodos de
prevención de ITS. - Resolución de cuestiones y problemas prácticos aplicando conocimientos de fisiología y
anatomía de los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las funciones de nutrición,
relación y reproducción. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Prueba escrita

Proyecto

Ejercito y mejoro

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.
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4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 4 actividades:

Nombre de la actividad

Aplicación del método científico mediante la búsqueda, selección, interpretación, análisis de información para
su exposición final sobre los contenidos de la SAP.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Presentación de un
producto Exposición

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.
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A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (4)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (4)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (4)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (4)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(4)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (4)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (4)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (4)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (4)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (4)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (4)
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (4)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (4)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (4)
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5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (4)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (4)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Realizaremos actividades de diferente tipo (identificación, problemas, razonamiento, explicación, relación) del
libro, aportadas por el profesor o por los propios alumnos para ejercitar los conocimientos adquiridos y adquirir
destreza y fluidez en su manejo y puesta en práctica, así mismo los relacionaremos con el entorno próximo de
los alumnos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Ejercito y aprendo

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

SALUD Y ENFERMEDAD

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje introduce al alumno en la comprensión en la salud y la enfermedad. Diferentes
tipos de enfermedades y sus vías de transmisión. La acción de nuestro sistema inmune y la importancia del
sistema sanitario para salvar vidas. 

Saberes básicos relacionados: 

Salud y enfermedad - Diferenciación de las enfermedades infecciosas de las no infecciosas en base a su
etiología. - Razonamiento acerca de las medidas de prevención y tratamientos de las enfermedades
infecciosas en función de su agente causal. - Reflexión sobre la automedicación y el uso adecuado de los
antibióticos. La resistencia a los antibióticos como problema de salud global. - Análisis de los diferentes tipos
de barreras que dificultan la entrada de patógenos al organismo (mecánicas, estructurales, bioquímicas y
biológicas). - Análisis de los mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patógenos (barreras
externas y sistema inmunitario) y su papel en la prevención y superación de enfermedades infecciosas. -
Argumentación sobre la importancia de la vacunación en la prevención de enfermedades y en la mejora de la
calidad de vida humana. - Valoración de la importancia de los trasplantes y la donación de órganos. -
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Concepto One Health (salud humana, animal y ambiental como una única salud). Valoración de la relación
entre deterioro de ecosistemas y aparición de virus emergentes. Zoonosis. 

Metodología: 

- Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-alumno/
autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a las
distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Tríptico sobre prevención de enfermedades

Práctica de laboratorio

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes
formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola
críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y geológicas.

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Aplicación del método científico mediante la búsqueda, selección, interpretación, análisis de información para
su exposición final sobre los contenidos de la SAP. A lo largo del curso los alumnos han conocido y trabajado
las enfermedades asociadas a cada aparato y sistema de nuestro organismo así como los hábitos de higiene,
alimentación y vida saludables para preservar nuestra salud. Por ello, los alumnos elaborarán una campaña
de prevención sobre una enfermedad tratada a lo largo del curso y de manera didáctica harán el trabajo
"diseña tu patógeno".

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación

Campaña de
prevención

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Comprenderemos como se da el contagio de un virus de manera práctica realizando un
experimento en el laboratorio

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Contagio del SIDA

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (2)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (2)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (2)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (2)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Prueba escrita con diversas actividades y resolución de problemas, análisis de procesos biológicos e
interpretación de información en diferentes formatos.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Me pongo a prueba

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes
de Biología y Geología interpretando información en diferentes
formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas,
esquemas, símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud
crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas (3)
1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre
procesos biológicos y geológicos o trabajos científicos
transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los
formatos adecuados (modelos, gráficos, tablas, videos, informes,
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.). (3)
1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos
representándolos mediante modelos y diagramas, utilizando,
cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería
(identificación del problema, exploración, diseño, creación,
evaluación y mejora). (3)
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando,
seleccionando y organizando información de distintas fuentes y
citándolas correctamente (3)
2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y
geológicos con base científica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias
infundadas, etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.
(3)
2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor
de las personas dedicadas a ella con independencia de su etnia,
sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres científicas y entendiendo la investigación como una labor
colectiva e interdisciplinar en constante evolución. (3)
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (3)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (3)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (3)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (3)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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4.- ATMÓSFERA E HIDROSFERA. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

INVESTIGANDO LA ATMÓSFERA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Esta situación de aprendizaje 

Los saberes básicos de esta situación de aprendizaje son: La atmósfera, composición y estructura. Papel
esencial para la vida. - Identificación y comprensión de los principales problemas atmosféricos a nivel local y
global. Causas y consecuencias sobre la salud del ser humano y los ecosistemas. Valoración de actitudes
personales y sociales frente a la crisis ambiental: del desarrollo sostenible al decrecimiento. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Proyecto

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicación a
procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen
los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Aplicación del método científico mediante la búsqueda, selección, interpretación, análisis de información para
su exposición final sobre los contenidos de la SAP.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Presentación de un
producto Proyecto

4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos
o geológicos utilizando conocimientos, datos e información
aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional
o recursos digitales. (2)
4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre
fenómenos biológicos y geológicos. (2)
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la
biodiversidad, la conservación del medio ambiente, la protección
de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la
calidad de vida. (2)
5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una
manera critica las actividades propias y ajenas y basándose en
los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e
información disponible (2)
5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las
acciones propias y ajenas con actitud crítica y a partir de
fundamentos fisiológicos. (2)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

HIDROSFERA: AGUA Y SOSTENIBILIDAD

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Los saberes básicos para esta SAP son: La hidrosfera, composición e importancia del agua para la vida.
Comprensión del Ciclo del agua y sus interacciones con las actividades humanas. Gestión sostenible del
agua. Principales impactos a los ecosistemas acuáticos. Estudios de casos en España y La Rioja. 

Metodología: - Se aplicarán estrategias de interacción omnidireccional en el aula: profesor-alumno/ alumno-
alumno/ autorreflexión. - Metodologías de aprendizaje activo mediante la inclusión de actividades adaptadas a
las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para realizarlas individualmente o en
grupo. - Trabajo colaborativo por tareas, como las técnicas de trabajo y experimentación y los proyectos de
investigación propuestos. - Realización y exposición de trabajos teóricos y experimentales, que permitan
desarrollar la comunicación lingüística. - Trabajo expositivo del profesor de contenidos que presenten especial
dificultad. - Enseñanza directiva en experiencias de laboratorio.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Práctica de laboratorio

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías científicas y
cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geológicas y
biológicas.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Aplicaremos el método científico llevando a cabo ensayos y experimentos relacionados con los saberes
básicos de la SAP. Comprenderemos como se da el contagio de un virus de manera práctica realizando un
experimento en el laboratorio

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
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denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Pruebas de ejecución Práctica de
laboratorio

3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas
o contrastadas utilizando métodos científicos intentando explicar
fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones
sobre estos. (1)
3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de
fenómenos biológicos y geológicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis
planteada. (1)
3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o
cualitativos sobre fenómenos biológicos y geológicos utilizando
los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
corrección. (1)
3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de
investigación utilizando, cuando sea necesario, herramientas
matemáticas y tecnológicas. (1)
3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo
responsablemente una función concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y
favoreciendo la inclusión. (1)
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ANEXO I - CÁLCULO DE CALIFICACIONES

LISTADO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

La superación de Biología y Geología implica la adquisición de una serie de competencias específicas. Cada
una de estas competencias específicas contribuirá en parte a la calificación que finalmente obtendrán sus
alumunos.

No obstante, es posible que su departamento considere que una competencia específica tenga más
importancia que otras en la calificación final. Esta importancia la puede fijar introduciendo un "peso" a cada
competencia específica; este peso se representa por un número asociado a dicha competencia. Cuanto
mayor es el peso (el número asignado) mayor es la importancia de la competencia.

A través de los criterios de evaluación se valora el grado de adquisición de cada competencia específica; la
media ponderada de esas valoraciones será la calificación que el alumnado obtendrá en Biología y Geología .

Competencias específicas Peso
Biología y Geología
1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando
diferentes formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas. 1

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y
evaluándola críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y
geológicas.

1

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías
científicas y cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las
ciencias geológicas y biológicas.

1

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las
respuestas y soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver
problemas o dar explicación a procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la
geología.

1

5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose
en los fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que
eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad
sostenible y permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva.

1

La calificación de Biología y Geología se calculará a través de la siguiente media ponderada:

calificación Biología y Geología =
CE1 × 1 +  CE2 × 1 +  CE3 × 1 +  CE4 × 1 +  CE5 × 1

1 +  1 +  1 +  1 +  1

En la anterior fórmula, CE1 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 1, 
En la anterior fórmula, CE2 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 2, 
... 
CEn sería la calificación obtenida en la competencia específica "n".

PESO ASOCIADO A CADA CRITERIO DE EVALUACIÓN

Para concretar el nivel de adquisición de cada competencia específica, se utilizarán una serie de criterios de
evaluación. Así pues, las competencias no son evaluadas directamente; la evaluación se hace a través los
citados criterios de evaluación; que a su vez servirán de referencia para generar la calificación obtenida por el
alumnado.

Cada criterio de evaluación puede tener, a su vez, un "peso" que determina su contribución ponderada a la
valoración del grado de adquisición de la competencia específica.
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La calificación de cada competencia específica será la media ponderada de las calificaciones que usted
otorgue a cada alumno en cada criterio de evaluación.

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso
1.- Interpretar y transmitir información y datos científicos, argumentando sobre ellos y utilizando
diferentes formatos, para analizar conceptos y procesos de las ciencias biológicas y geológicas.

1.1.- Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes de Biología y Geología interpretando
información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, esquemas,
símbolos, páginas web...), manteniendo una actitud crítica y obteniendo conclusiones fundamentadas

1

1.2.- Facilitar la comprensión y análisis de información sobre procesos biológicos y geológicos o trabajos
científicos transmitiéndola de forma clara y utilizando la terminología y los formatos adecuados
(modelos, gráficos, tablas, videos, informes, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos
digitales,etc.).

1

1.3.- Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos representándolos mediante modelos y
diagramas, utilizando, cuando sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería (identificación del
problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora).

1

2.- Identificar, localizar y seleccionar información, contrastando su veracidad, organizándola y
evaluándola críticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biológicas y

geológicas.
2.1.- Resolver cuestiones sobre Biología y Geología localizando, seleccionando y organizando
información de distintas fuentes y citándolas correctamente 1

2.2.- Reconocer la información sobre temas biológicos y geológicos con base científica, distinguiéndola
de pseudociencias, bulos, teorías conspiratorias y creencias infundadas, etc., y manteniendo una actitud
escéptica ante estos.

1

2.3.- Valorar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de las personas dedicadas a ella con
independencia de su etnia, sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las mujeres
científicas y entendiendo la investigación como una labor colectiva e interdisciplinar en constante
evolución.

1

3.- Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo los pasos de las metodologías
científicas y cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las

ciencias geológicas y biológicas.
3.1.- Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas utilizando métodos
científicos intentando explicar fenómenos biológicos y/o geológicos y realizar predicciones sobre estos. 1

3.2.- Diseñar la experimentación, la toma de datos y el análisis de fenómenos biológicos y geológicos
de modo que permitan responder a preguntas concretas y contrastar una hipótesis planteada. 1

3.3.- Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o cualitativos sobre fenómenos biológicos y
geológicos utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con corrección. 1

3.4.- Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de investigación utilizando, cuando sea
necesario, herramientas matemáticas y tecnológicas. 1

3.5.- Cooperar dentro de un proyecto científico asumiendo responsablemente una función concreta,
utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión. 1

4.- Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar

explicación a procesos de la vida cotidiana relacionados con la biología y la geología.
4.1.- Resolver problemas o dar explicación a procesos biológicos o geológicos utilizando conocimientos,
datos e información aportados, el razonamiento lógico, el pensamiento computacional o recursos
digitales.

1

4.2.- Analizar críticamente la solución a un problema sobre fenómenos biológicos y geológicos. 1
5.- Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en

los fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos que eviten
o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad

sostenible y permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva.
5.1.- Relacionar con fundamentos científicos la preservación de la biodiversidad, la conservación del
medio ambiente, la protección de los seres vivos del entorno, un modelo social sostenible y la calidad
de vida.

1

5.2.- Proponer y adoptar hábitos sostenibles analizando de una manera critica las actividades propias y
ajenas y basándose en los propios razonamientos, conocimientos adquiridos e información disponible 1
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5.3.- Proponer y adoptar hábitos saludables, analizando las acciones propias y ajenas con actitud crítica
y a partir de fundamentos fisiológicos. 1

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso

A modo de ejemplo, la calificación de la competencia específica 5 se calculará a través de la siguiente media
ponderada:

calificación CE5 =
CEV5.1 × 1 +  CEV5.2 × 1 +  CEV5.3 × 1

1 +  1 +  1

En la anterior fórmula, CEV5.1 es la calificación que un alumno ha obtenido al evaluar el criterio de evaluación
5.1, 
en general, CEV5.n sería la calificación obtenida en el criterio de evaluación "n".
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