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DIRECTOR: Francisco J. Calleja

JEFES DE ESTUDIOS : Carlos Velilla
Lucía  Alcoceba

SECRETARIO: Benito Gil



TUTORA: María Luisa San Martín Marqués

Visita de padres: MIÉRCOLES, de 11:50 a 12:40

Previa petición de hora.
Forma de comunicación: 

Racima, Teams y teléfono del IES:941451020 



ORIENTADOR

Manuel GAMARRA DE VALDIVIELSO

CITA PREVIA por teléfono o por Racima.



 16 alumnos, 7 chicos y 9 chicas

De  Fue nmayor, Navarre te , Ce nice ro y Me d rano

 Bue n g rupo, p articip ativo, animad o, trab ajad or.

 Re lación b ue na







Evaluación Inicial 26 de octubre

1ª evaluación 13 de diciembre

2ª evaluación 21 de marzo    

Evaluación Final 20 de junio   



1.Acog id a e  inte g ración de l alumnado e n su g rupo y e n e l instituto.
2.Dinámicas g rup ale s de  conocimie nto y p re se ntación.
3.Conoce r las caracte rísticas fund ame ntale s d e  la nueva e tap a: evaluación, 
p romoción…
4.Conoce r e l funcionamie nto d e l ce ntro y sus normas.
5.Té cnicas d e  me jora de  la  convive ncia e n e l aula: asamble a de  clase …
6.De sarrollo p rog re sivo de  un háb ito d e  trab ajo e n casa.
7.Ad quir ir té cnicas b ásicas d e  ap re nd izaje : motivación, p lanificación d e l 
e stud io…
8.Ed ucación e n valore s.
9.Guía de  uso d e  las re de s sociale s.
10.Ed ucación p ara  la  salud  (alime ntación, d e sayuno salud ab le …).



 1.- En caso d e  lle gar tard e , e l p rofe sor corre sp ond ie nte  consignará e l 
re traso e n RACIMA. Si e l re traso se  re p ite  3 ve ce s e n la  misma asig natura, 
e l p rofe sor imp ondrá al alumno una amone stación.

 2.- Salir  d e l ce ntro sin p e rmiso se  conside ra una cond ucta g rave me nte  
p e rjud icial p ara la convive ncia de l ce ntro e  imp lica una amone stación.

 3.- No e ntrar a clase  e stando e n e l ce ntro se  consid e ra una cond ucta 
contrar ia a las normas d e  convive ncia e  imp lica una amone stación.

 4.- En ningún caso se  podrá p e rmane ce r e n los pasillos d urante  e l 
horar io le ctivo. Hace rlo de  forma re ite rad a d e sp ué s d e  hab e r sid o 
adve rtido se rá ob je to d e  amone stación. Tamp oco e stá  p e rmitido 
p e rmane ce r e n lugare s que  pue dan e nte nd e rse  como e sp acios p ara huir 
d e  la ob ligad a vig ilancia d e  los p rofe sore s de  g uard ia (“e scond ite s”).



 5.- Los te lé fonos móvile s te nd rán que  e star e n tod o mome nto g uardados y 
ap agad os. Si por alg una razón, e l te lé fono o alarma sonaran, e ntrara un whatsap p, 
e tc., se  p roce de rá a  imp one r una amone stación dob le , e quivale nte  a  2 
amone stacione s e scr itas.

 6.- Conforme  a la le g islación vige nte  no e stá pe rmitido fumar e n ning una 
de pe nd e ncia de l instituto.

 7.- La p ose sión, e l consumo, la d istr ib ución o ve nta d e  d rogas se  conside ran 
cond uctas g rave me nte   pe rjud iciale s  paras  las  normas  de   convive ncia  y  darán  
lugar  a  las actuacione s jud iciale s que  p roce d an. Contrave nir e stas normas se rá 
consid e rad o una cond ucta g rave me nte  pe rjud icial para las normas de  convive ncia.

 8.- El alumno que  se a sorp re nd ido tirando b asura al sue lo se rá ob je to d e  una 
amone stación . Asimismo, se rá amone stado aque l alumno que  se  nie gue  a re coge r 
algún tipo de  b asura cuando se  lo orde ne  un p rofe sor o p e rsona autor izada.

NORMAS BÁSICAS DE FUNCIONAMIENTO



 Consid e ramos ne ce sar io  que  los p ad re s lleve n un se g uimie nto d e  los 
d eb e re s y lab ore s de  e stud io d iar io. Todos los d ías tie ne n d eb e re s, y si 
no, tie ne n que  re pasar, hace r re súme ne s, le e r ,e tc. Deb e n e star una hora 
COMO MÍNIMO e stud iando todos los d ías, ad e más d e  las tare as e scr itas.

 Motivarle s para que  te ngan un horar io y sitio fijos p ara e stud iar.

 Estimularle s e n b ase  a su e sfue rzo p e rsonal y no a los re sultados.

 Comunicar al tutor, or ie ntadora o je fe s de  e stud ios cualquie r p rob le ma 
que  te nga e l alumno p ara p od e r actuar conjuntame nte .

 No justificar lo injustificab le  ( faltas d e  asiste ncia, falta d e  mate r ial, mal 
comp ortamie nto, falta  d e  e sfue rzo e tc.). Todos d eb e mos te ne r e l mismo 
ob je tivo. 

 Controlar e l uso que  hace n d e  la TV, inte rne t y las re d e s sociale s.



 Nave gar con los hijos y/ o sab e r cuánd o lo hace n. 

 Colocar e l orde nad or e n una zona común d e  la casa.

 Mostrarle s que  deb e n se r críticos e n la re d . Cuidado con la id e ntid ad  de  
algunas p e rsonas que  conozcan e n la re d .

 Adve rtir  d e  los r ie sgos d e  alg unos chats. No d ar d atos pe rsonale s ni 
ace p tar citas.

 Ale rtarle s sob re  e l p e lig ro de  las cámaras web. 

 No e nviar su foto a ningún chat.

 Marcar un horar io d e  uso y hace r hincap ié  e n que  se  e ntre  e n inte rne t 
cuando se  te nga un ob je tivo concre to.

 Para más información se  pue de  visitar la  organización d e  p rote cción d e l 
me nor e n e l uso d e  nuevas te cnolog ías.



El éxito en los estudios depende de  la de term inación por conseguirlo y 
de  saber utilizar las estrateg ias para aprovechar con e ficacia e l tiempo. 

En e l Instituto estam os convencidos de  que  la 
colaboración fam ilia-centro es  im prescindible 

para que  nuestros estudiantes no duden de  que  pueden lograrlo. 

 http:/ / www.ie s tom asyvalie nte .e durioja.org /

 www.orie ntafue nm ayor.blogspot.c om

GRACIAS POR VUESTRA 
ASISTENCIA


